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2 日目の午後からの活動は、スコアオリエンテ

ーリングでした。活動班で話合いながら、数多く

のチェックポイントを回る子供たちの姿が見ら

れました。約 3時間、コースを巡った子供たちは、

さすがに疲れの表情を隠せませんでした。 

夕食後は、ナイトウォークで夜の森の中をワク

ワクドキドキで体感し、ぐっすり眠りに就いた子

供たちでした。 

3 日目も、朝の集いで司会、ラジオ体操、活動

報告を行うなど、いいスタートを切りました。所

員の方の部屋の片づけチェックも OK をいただ

き、3 日目の活動、薪割り体験に入りました。な

たで薪を割る体験は初めてでしたが、所員の方の

丁寧なご指導で、安全に行うことができ、子供た

ちもたいへん満足した様子でした。 

そして、最後の活動、炊爨場でカレーライスづ

くりを行いました。使用する薪は、自分たちで割

った薪です。かまど係、ご飯係、野菜係等、各班

で役割を分担し、スムーズにカレーライスをつく

ることができました。自分たちでつくったカレー

ライスの味は、もちろん最高でした。 

後片付けも協力して行い、退所式では、所員の

方々にしっかり感謝の気持ちを伝えて、帰路に就

きました。2 泊 3 日の学校では体験できない様々

な体験活動と集団生活をとおして、多くのことを

学んだ 5年生でした。中身が濃い、充実した 3日

間でした。 
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         文責 校長 河野 正勝 

5 年生宿泊学習（11/6<水>～11/8<金>） 

5 年生が日吉自然の家で 2泊 3日の宿泊学習を

実施しました。 

まずは、野母崎の長崎恐竜博物館見学からスタ

ートしました。初めて訪れる子供たちも多く、そ

の迫力や大昔の世界に魅了されました。 

そして、いよいよ日吉自然の家へ。入所式と昼

食を済ませ、日吉自然の家での最初の活動「すり

身体験」に入りました。茂木の中﨑水産の方の指

導を受けながら、おびいた（魚の背骨やはらわた

を手でさばくこと）きびなでつくった、すり身揚

げは最高の味でした。中﨑水産の方は、後片付け

まで徹底して指導してくださいます。炊爨場もき

れいになりました。 

1 日目の夜の活動は「イニシアティブゲーム」

を行いました。グループで知恵を出し合い、協力

して行うゲームです。どの班もしっかりコミュニ

ケーションを図ることができました。入浴、1 日

の振り返り、班長会議を行い、1 日目が終了しま

した。 

2 日目も全員元気に起床。朝の集い、朝食を済

ませ、最初の活動は、竹箸づくりでした。自作の

竹箸の出来に満足そうな子供たちでした。宿泊学

習の記念の品になりました。 

  

 


