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１ 外出や遊び 

◎ 保護者同士の同意がないときは、友達の家に入って遊ばない。お泊りをしない。 

◎ 午前１０時までは家で過ごす。午後６時までには家に帰る。 

◎ 外出から帰ってきたら、必ず手洗い・うがいをする。 

◎ 買い食いをしない。お菓子はお家で食べる。 

（過年度、公園でお菓子やカップ麺を食べ散らかし、地域の方に迷惑をかけた事案がありました。） 

 ○ 外出する時は、「行き先」「帰る時刻」「友達の名前」をはっきり家の人に言ってから出掛ける。また、

外出する場合は防犯ブザーを持って行く。 

◎ 校区外や、スーパー、大型店舗、コンビニ、ゲームセンター、カラオケボックス、ボウリング場、イ

ンターネットカフェなどは、子どもだけで行かない。 

 ○ 危険な遊びをしない。（エアガン・刃物・火遊び・子どもだけでの釣りなど） 

  （子どもたちだけで、火器・マッチを購入し、火遊びをする事案がありました。） 

○ 危険な場所、人気のない場所、人に迷惑を掛ける場所で遊ばない。（道路・駐車場・空き家など） 

○ 市民プールや科学館，図書館，原爆資料館，博物館へは，４年生以上は，子ども同士で   

行ってもよいが，家の人の許可が必要。⇒その時は大型店舗などに寄り道しない。 

○ 見知らぬ人に誘われても絶対に付いて行かない。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 交通安全 

 ○ 道路を横断するときは，左右の安全をよく確かめて渡り，車の直前直後の横断や，道路への    

飛び出しは決してしない。 

◎ 自転車は、正しい乗り方をする。（国道や国道沿いの歩道では乗らない・ヘルメットを着用す  

る・スピードの出し過ぎや二人乗りをしない・手離しや片手運転などをしない） 

○ キックボード・リップスティックボード，ローラーシューズ，インラインスケートは，道路   

や駐車場で乗らない。 

※ 車道やそれに面した空き地などでのボール遊びは絶対にしない。 

 夏休みは，子どもたちがゆとりのある生活の中で，自然体験や社会奉仕など豊かな体験を通して，
自ら主体的に生きる力を身に付けるのによい機会です。 
  このような趣旨を踏まえ，子どもたちが事故や事件に巻き込まれることなく有意義な日々を過ご
し，元気に２学期を迎えることができますよう下記の点について指導します。御家庭におかれまし
ても，御協力いただきますようお願いいたします。 

保護者の皆様へ 

＝ 危ないと感じたら？ ＝ 
○ 「いかのおすし」 いか⇒行かない、の⇒乗らない、お⇒大声で助けを求める 

           す⇒すぐにげる、し⇒知らせる 

○ 「子ども１１０番の家」「子ども見守りサポートの家」や、近くの家などに逃げ込む。 

○ 危ない目にあった場合、すぐ警察に連絡し、学校へ知らせる。 

○ おかしいと思う電話を受けたら、すぐに家の人に代わる。家の人がいない場合は、自分

や友達のことなどを絶対に教えずに、電話を切る。電話で「脅し」があった場合も、恐れ

ずに切り、警察に通報する。 



３ 家でのくらし 

 ○ 早寝・早起きをする。 

 ○ 適度な運動を心掛け、睡眠や栄養を十分とる。 

 ○ 健康カードなどを基に、虫歯等の治療の必要のある人は、休み中に治しておく。 

 ○ けがや病気をしないように安全や衛生に気を付ける。 

 ○ 家族の一員として、自分に出来る仕事を進んでする。 

○ お小遣いをつかうときは、保護者と相談して無駄遣いをしないようにする。 

  ⇒友達におごったり、おごられたりしない。 

 ○ 保護者に無断で、ゲームに課金したり、お小遣いを電子マネー化したりしない。 

 
４ その他 
 ◎ 子ども同士でゲームソフトやカードなどの貸し借りや 売買をしない。 

 ○ 金銭の貸し借りをしたり、おごったりしない。 

 ○ オンラインゲームの有料アイテムや電子マネーを友達にあげない。 

 〇 クロムブックは、学習にだけ使用する。決められた使用のルールを守って使う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「◎」は市内共通の事項です。 

※交通事故やその他の事故、感染症の疑いや感染した場合は、 

必ず担任または学校に連絡してください。    横尾小学校 ℡８５７―４４０９ 

 

一日の学習時間のめやす 

   １，２年生・・・３０分～１時間 

   ３，４年生・・・１時間～１時間半 

   ５，６年生・・・１時間半～２時間 
※ chrome book での学習は１時間程度にしましょう。 

メディアについて 
○ テレビやゲーム・インターネット等は長時間にならないようにする。家の人とルールを 
決めて使う。（保護者は、ルールを決めるだけでなく、守らせるようにしてください。） 
※合わせて 1 日２時間。そのうちゲームは 1 日３０分までが目安です。 
 

 ○ ゲームソフトやアプリは、レーティングマークを確認し、対象年齢に応じたもので遊ぶ。 
（CERO レーティングであれば A（12 歳の児童は B まで）が対象。 
 

○ SNS は使わない。ゲーム内のボイスチャット等では、言葉遣いに気を付ける。 
 （親や先生の前で言えないようなことは、ゲームの中でも言わない。） 
 

 ※ 保護者は、ゲームやインターネット機器を児童に使わせる場合は、お子様の心の健やかな発達、 
トラブル防止のために使用の管理をお願いします。（使わせっぱなしにしない） 
インターネットの利用であればフィルタリングをかけたり、検索履歴を確認したりする。 
Nintendo switch であれば、「みまもり設定」をし、知らない人とつながらないようにするなど。 

○ 登校日は、８月  ９日（水）８時１５分までに登校， 

８月２１日（月）８時１５分までに登校です。 

 ○ ８月１０日（木）～１５日（火）は学校閉庁日です。 

  ○ ２学期の始業式は、９月１日（金）です。 

  ※ 交通事故やその他の事故（不審者による被害など）があった場合は、必ず警察及び 

学校へ連絡してください。 

 

１０００人ラジオ体操                    

   日時 ７月２１日（金）６：３０～   

   場所 横尾小運動場 

     みんなで参加しましょう！ 

  


