
 

 

 

 
 

夏季における児童生徒のマスクの着用について 
 ６月後半となり、今後更に気温や湿度、暑さ指数が高くなることが予想されていま

す。新型コロナウイルスの感染防止に加え、「熱中症対策」も重要となります。その

ような中、教育委員会から「熱中症事故防止」のための文書が届きましたので、保

護者の皆様にもお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  先週から本校でも上記の内容を教職員で共有し、

「熱中症対策」と「新型コロナウイルス対策」を並行して

実践しています。ご家庭でも「熱中症対策」と「新型コ

ロナ対策」について子どもさんと話をしていただけたら

と思います。保護者の皆様のご理解とご協力をお願い

いたします。 

 

１学期の期末テスト間近です！！ 
今週の２３日（木）・２４日（金）は、１学期を締めくくる「期末テスト」です。 

特に１年生は初めての中学校での「定期テスト」であり、勉強する方法や時間

の使い方などわからない人もいるかもしれません。しかしその点は学級でも教

科でも指導があっていますので、先生方のアドバイスを聞き、必ず実行に移し

てほしいと思います。３年生は夏休みの三者面談資料となる大切なテスト。２

年生も学習内容の理解度を知る大切なテストです。どの学年の人たちも、テ

スト範囲をしっかり確認し、テスト計画に基づいた家庭学習にきちんと取り組

み、結果につながるよう頑張ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 なお、６／２４（金）から「県中総体に出場する部」「吹奏楽部」以外は、部活動終了後の完全下

校の時刻が 「１８：３０」 となります。 

 

～心を込めた「あいさつ」「校歌」 輝く「笑顔」～ 

2022.6.21号 

文責 小西 

 

山里中学校だより 

○６／２３（木）は、４時間授業（テスト）で給食なし。午後の授業はありません。 

○６／２４（金）は、６時間授業で給食あり。１・２年生は２校時までテスト、３年生は

１校時までテストです。そのあとは学年ごとに授業内容が異なります。６校時目は

学級専門部会・全校専門委員会があります。 

 

○ 熱中症が「命に関わる重大な問題」であることを認識したうえ

で、児童生徒に対してその危険性を適切に指導すること。 

○ 体育の授業や運動部活動の活動中、登下校時には、熱中症

対策を優先し、マスクを外すように指導すること。 

登下校や運動時のマスク着用なし 



令和４年度 長崎市中総体の主な結果 

 長崎市中総体のほとんどの競技が終わりました。（残るは「駅伝競技のみ」。） 

各会場で熱い戦いが繰り広げられ、特に３年生にとっては最後の大舞台となった人も多かったと思います。 

（団体戦：ベスト８以上、個人戦：入賞及びベスト８以上を記載しています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ７／２３（土）～２５（月）、県中総体が
開催され、市中総体を勝ち抜いたチーム

及び個人（選手）が「長崎市の代表」として

戦います。九州大会・全国大会への切符

をかけ、本校からも多くの生徒が出場し

ます。応援をよろしくお願いします。 

女子ソフトテニス 準優勝（県大会出場） 

            個人戦 ベスト８ 

 

剣道（女子） 団体第３位 

 

野球 ベスト８ 

 

男子バドミントン 団体ベスト８ 

 

女子バドミントン 団体第 4位（県大会出場） 
          ダブルス 第４位 （県大会出場） 

 

女子バスケット 準優勝（県大会出場） 
 

男子卓球 個人戦 優勝（県大会出場） 
 

女子卓球 団体準優勝（県大会出場） 

       個人戦 第３位（県大会出場） 
 

体操 個人総合第２位（県大会出場） 
 

陸上 2年男子 4×１００ｍリレー 第 6位 

女子共通２００ｍ  ３位 

女子共通走り幅とび 第 2位（県大会出場） 
男子１年１００ｍ 第４位 

女子２年１００ｍ 第４位 

女子２年１００ｍ 第５位 

女子共通走高跳 第４位  

女子低学年４×１００ｍリレー 第４位 

新体操 団体 4位（県大会出場） 

 

水泳 総合女子 5位 総合男子 8位 

共通女子 400m個人メドレー 第 1位（県大会出場） 

共通男子 1500m自由形 第 2位 （県大会出場） 

共通男子 50m自由形 第 8位  

共通女子 200m平泳ぎ 第 2位 （県大会出場） 

                第 5位 （県大会出場） 

共通女子 200m背泳ぎ 第 5位 （県大会出場） 

共通女子 200mバタフライ第 5位 （県大会出場） 

1年男子 4×50mフリーリレー 第 3位 

共通女子 4×100mフリーリレー第 5位（県大会出場） 

共通男子 200mメドレー第 4位 （県大会出場） 

共通女子 100m平泳ぎ 第 3位 （県大会出場） 

共通女子 100m自由形第 7位 

共通女子 100mバタフライ 第 7位 

1年女子 50m平泳ぎ 第 2位 

1年男子 50mバタフライ 第 3位 

1年男子メドレーリレー 第 2位 

女子 400m×4 メドレーリレー 第 4位（県大会出場）  

 

空手道 

男子団体形 優勝（県大会出場） 

女子団体形 優勝（県大会出場） 

女子個人形 第 3位 （県大会出場） 

男子団体組手 準優勝（県大会出場） 

女子団体組手 準優勝（県大会出場） 

男子個人組手 第 3位 ２名 （県大会出場） 

女子個人組手 ベスト 8 ２名 


