
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文責 校長 白水 聡 
令和 4年 4月 7日号 

NO１ 

   長崎市立矢上小学校 学校だより 

     『笑顔が花咲く矢上小』 
合い言葉「よく学び よく遊べ」        

令和７年１月２８日 

NO．４０ 

校長 白水 聡 

薬物乱用防止教室 ６年生 

左の写真は、体育館での薬物乱用防止教室の様子です。６年生の

各学級の代表の子が、いかに友達の誘いを上手に断れるかというロ

ールプレイングをしているところです。最後は走って逃げていくと

いう子もいました。 

薬物乱用は心や体に悪影響を及ぼすこと、法律で禁止されている

ものがあることなど、薬剤師の杉本先生がスライドを使ってわかり

やすく説明してくださりました。 

また、どんな薬物でも勝手に使ってはいけませんということも伝

えていただきました。 

「友達だから…」という場面がこの先の人生にも数多くあるものと思います。「友達だから注意する」

「友達だけど断る」といった正しく判断する力も、成長とともに身に付いていくことでしょう。 

 

写真は４年生の辻○○菜さんです。１５のお題をすべて暗唱

できました。この取組を始めて、まだひと月も経っていません。

素晴らしい限りです！思わずいろいろと話を聞いてみました。 

「友達や家族に聞いてもらったりしました」「覚えるのが速い

ねと言われました」「覚えるコツは何回も読むことです」「合格

です、と言われたら練習してよかったと思います」「友達がやっ

ていたので、自分もやる気になりました」とのことです。 

 詩菜さんのやる気と根気が伝わりました。友達や妹の暗唱も

ぜひ聞いてあげてくださいね。 

昔遊び １年生 

１年生は昔遊びを体験しています。学校サポーターの田○○幸さん

と松○○吾さんに教えてもらいながら、右の写真のように運動場で元

気に竹とんぼを飛ばしたり、竹馬に乗ったりして活動しています。室

内でも、かるたやすごろく、けん玉、あやとりなどに親しみ、みんな

楽しそうでした。 

こうした昔遊びは、やればやるほど上達します。自分もよく遊んで

いましたが、こま回しなどは、最初は全然できずに、上手な人にあこ

がれていたものです。でも、聞けばちゃんと教えてくれました。 

暗唱名人 第１号 

小学生の頃「丸ピン」といって牛乳瓶のふたを裏返して遊んだのもよく覚えています。今は簡単に

捨ててしまいますが、当時は宝物のように集めていました。特に、スノーラックと書いているものは

貴重品でした（笑）友達もやってたし、そこに集うから楽しかったのだと思います。 


