
 
 

 

  

 
 

  

 

 

      梅中っ子の心を見つめる教育週間 

        7/1（水）～7/７（火） 
 

 

 平成１５年に長崎市内で発生した痛ましい事件を

受け、翌年から長崎県内すべての公立学校は、５

月から７月の一定期間、命の大切さや人を思いや

ることの大切さ、そして「憧れや将来への志を持

つこと」等について、普段以上に考えることを通

して生徒の心と向き合う機会を設定しています。 

  梅香崎中でも、この教育週間の取組の一環とし

て、７月１日（水）には、全学級の道徳の時間 

はＳＮＳを題材とした授業を行いました。７月４

日（土）の土曜授業では、命の尊さを題材にし 

た授業を行います。その後、株式会社 明治の方

からオンラインで食育講話「考えよう！成長期 

の体づくり」を行っていただきます。 

 最後に学年や学級のＰＴＡを予定しています。 

 お忙しい中とは思いますが、ぜひ学校に足を運ん

でいただきたいと思います。 

 

６月 三点固定の振り返り 
 

三点固定の調査もスタートして３か月が過ぎました。毎朝、各学級の学級委員が忘れずに配付  

し、級友に記入を促しています。子どもたちは、自分自身の生活のリズムをだいたい把握できる

ようになってきました。 

今回も、子どもたちがどのように６月の１か月間を振り返ったのか、掲載します。 

 

１年１組 

（〇〇 〇〇さん）６月は期末テストがあり、他の月より勉強する時間が多く、テラトークの強

化月間も行われていて、とても勉強の時間が増えたので、８月の実力テスト

に向けて 6月のように集中したいです。 

（〇〇 〇〇さん）今月はけっこう休んでしまって期末テストの勉強やテラトークを遅くまでし

てしまったので、一気にするのではなくこつこつ勉強をしていきたい。 

（〇〇 〇〇さん）三点固定はできているけど、もっとテラトークの時間や学習時間をつくりた

い。休みの日は、もっと勉強する、もっと早く寝ることを習慣づける。 

 

１年２組 

（〇〇 〇〇さん）６月はいつもよりも６時３０分ではなく、７時に起きた時があるので気をつ

けたいと思います。そして勉強もきちんとやりたいと思います。テスト勉強

はあまりできませんでした。 
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（〇〇 〇〇さん）今月は起きる時間が遅かったので、７月はがんばります。テラトークは課題

をしっかり終わらせることができました。 

（〇〇 〇〇さん）テストがあって６月は 5月に比べたら勉強時間が増えた。テラトークもがん 

ばることができた。 

 

１年３組 

（〇〇 〇〇さん）寝る時間を守れなかったり、起きる時間を守れなかったりしたから、来月は

守れるようにする。 

（〇〇 〇〇さん）学校の日と、休みの日の起きる時間がぜんぜん違ったので、次からは起きる

時間があまり変わらないようにしたいです。 

（〇〇 〇〇さん）勉強時時間がばらばらだったので、一定にできるようにしたい。 

 

２年１組 

（〇〇 〇〇さん）学習開始時間よりも早く勉強することができたので、集中して勉強をする時

間が長くなるようにしていきたいです。 

（〇〇 〇〇さん）中総体とテスト勉強の切り替えができたと思う。でも、学習開始時間を固定

できず、夜中に勉強してしまったので、睡眠時間が削れてしまった。 

（〇〇 〇〇さん）期末テストに向けて早めに準備することができず、直前でワークをあわてて

終わらせることになってしまったので、次回からそうならないために、２週

間前から準備しようと思います。 

 

２年２組 

（〇〇 〇〇さん）今月は２３時すぎに寝ることが多かったので、来月は１０時３０分には寝る

ように頑張りたい。 

（〇〇 〇〇さん）今月は時間を守れたけどキュビナやテラトークがあまりできていなかったと

思うので、次頑張りたいです。 

（〇〇 〇〇さん）毎日学習時間がとれていてよかった。そして休日と平日の起きる時間、寝る

時間がばらばらで、３０分しか学習時間がとれていなかった。 

 

３年１組 

（〇〇 〇〇さん）寝る時間が守られていないので、早く寝ることを頑張りたいです。テラトー

クは自分では忘れずにやっていたなと思いました。 

（〇〇 〇〇さん）起床時間も就寝時間も２・３日ずれてしまったけど、そろえることができ

た。今月はテラトークがあったので、いつもより学習時間を増やすことがで

きた。 

（〇〇 〇〇さん）今までよりもテストに向けた勉強時間が増えた。だがそのせいで、テラトー

クをあまり解けなかった。だからあと数日間、テラトークを頑張りたい。 

 

３年２組 

（〇〇 〇〇さん）今年はテスト期間以外でも勉強ができていたので続けられるようにしたいで

す。たまに寝るのが遅いときがあるので、２３時までに寝て、早く起きるよ

うに心がけようと思います。 

（〇〇 〇〇さん）今月はテストがあり、そのときにけっこう生活リズムがくずれてしまってい

て、だらだら続いているので、来月は生活リズムを整えられるようにしたい

です。 

（〇〇 〇〇さん）今月は今まで以上に勉強時間が増え、計画的に学習を進めることができた。

継続し、これからの生活に生かします。 

  

    


