
 
 

 

  

 
 

  

 

 長崎市総合体育大会（中総体）始まります 
6/７（土）～6/９（月） 

～市中総体から 県中総体へ そして全中へ～ 
  

全国中学校体育大会（全中）とは、日本体育連盟が主催する体育大会で、この大会に出場する 

ための県予選、市予選はそれぞれ（県・市等）中学校総合体育大会となっており、高校総体にち 

なんで中総体と省略されます。地域によっては主催者全体の略称から中体連と呼ばれることもあ 

ります。中総体は同日に各会場で開催されますが、昨年から学校行事ではなくなりました。そのた

め、部活動に所属している生徒は試合会場に行きますが、所属していない生徒は週休日扱いとなり

ます。一般生徒の応援が可能な会場もありますが、中学校が会場になっている場合は入場ができま

せん。入場制限があるかどうか事前の確認が必要ですので、各顧問に問い合わせてください。 

梅香崎中からも下記に記載している競技に選手が代表として出場し、それぞれの競技で成果を発

表しますので、数々のすばらしいプレーや感動のプレーを期待します。 

 

長崎市中総体の試合会場等について 
 

  ２日間の分を掲載しました。ご確認ください。 

種  目 
６月７日（土） ６月８日（日） 

会  場 対戦校等 開始予定 会  場 対戦校等 

バスケ男子 山里中学校 小島中学校 12:40 桜馬場中学校 未定 

バスケ女子 純心女子高校 小江原中学校 11:10 純心女子高校 純心・戸町の勝者 

バレー男子 学校で練習   南山中学校 南山・岩屋とリーグ戦 

バレー女子 市民体育館 滑石中学校 10:40 市民体育館 未定 
ソフトテニス男子 かきどまり庭球場 個人戦 10:00 かきどまり庭球場 個人戦 
ソフトテニス女子 かきどまり庭球場 個人戦 10:00 かきどまり庭球場 個人戦 
ソフトテニス男子 

かきどまり庭球場 
6月９日（月） 

9:00 
男子：渕中学校 

ソフトテニス女子 団体戦 女子：小島・山里の勝者 

陸上 かきどまり陸上競技場  10:00 かきどまり陸上競技場  

サッカー かきどまり運動広場 戸町中学校 11:30 かきどまり運動広場 未定 

 

６月の主な行事 
日・曜日 行 事 内 容 日・曜日 行 事 内 容 

6 月３日（火） 中総体激励会 ６月１９日（木） 

～２０日（金） 
期末テスト 

6/7（土）～９（月） 長崎市中総体 

６月 12 日（木） ２年耳鼻科検診 6 月２５日（水） 梅中 安全の日 

6 月１６日（月） 

～１７日（火） 

６校時 １・２年生 

テスト前学習 
６月２７日（金） 

５・６校時 生徒総会 

フッ化物洗口 
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