
 
 

 

  

 
 

  

 

部活動の加入状況のお知らせ 
 

部活動名 １年生 ２年生 ３年生 計 

陸上 ５ ６ ２ １３ 

サッカー ９ ０ ７ １６ 

バスケット男子 ６ １３ ０ １９ 

バスケット女子 １ ０ ６ ７ 

バレー男子 ２ １ ０ ３ 

バレー女子 ９ ４ ５ １８ 
ソフトテニス男子 １ ２ ４ ７ 
ソフトテニス女子 ２ ４ ９ １５ 
吹奏楽 ３ ７ １０ ２０ 

計 ３８ ３７ ４３ １１８ 
 １年生の部活動への加入が終わり、各部活動の人数が確定しました。放課後の活動の様子を見てい

ると、新体制で練習に一生懸命励んでいます。特に１年生は慣れない練習で、朝は少々疲れた様子

で登校していますが、日々頑張っているようです。部活動の目的は、異学年の仲間と自主的・自発

的に活動を行い、信頼関係を築くとともに、心身をリフレッシュさせ学校生活の充実を図ることで

あり、学習との両立、技術の向上や精神面での成長が目指す姿です。 

６月７日（土）～９日（月）は中総体があります。３年生にとっては３年間の集大成の大会にな

るため、これから約１か月間の練習は毎日の積み重ねがますます大事になってきます。各部、練習

の目標をしっかりと定め、技だけでなく試合における精神的な重圧もはねのけることができるよ

う、「心技体」を磨いてほしいと願います。 

 

５月は 「Ｑｕｂｅｎａ」 の活用強化月間 
   

個別最適な学びのツールとして、長崎市教育委員会が推奨した、「学習ｅポータルキュビナ」 

を日々の授業や休み時間、家庭において生徒たちは活用しています。毎年１０月は、長崎市全体

での活用強化月間になっています。 

今年度からは校内でも年に数回、活用の強化月間を設定し取り組んでいきます。そこで、この

５月が強化月間の１回目です。１か月間各教科１人１５０問、計７５０問達成を目標に掲げてい

ます。これまでの学習内容の定着が不十分な部分、過去の学年の内容を含め復習できる機能がキ

ュビナにはあり、自分のペースで学習を進めていくことができます。 

学年が進級し、次のテストまでに余裕がある今こそ、取り組む絶好のチャンスです。ご家庭で

も自主学習が進んでいないときは、「キュビナ」を使用するよう声かけをお願いします。 
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