
令和６年　１月１８日

長崎市立戸町小学校　給食室

　１月２４日～３０日は学校給食週間です。小学校では給食ができるまでにたくさんの

のが関わっていることを知り、食事の大切さやマナーを守って食べることの大切さを再

確認します。給食週間中の取り組みについては、２月の食育だよりでお知らせします。

　夏休みに募集があった学校給食レシピコンクールの審査が終了し、朝食部門の優秀作

品を紹介したリーフレットが届きました。ご家庭での朝食メニューの参考にしていただ

けるとうれしいです。

裏もごらんください。



　学校給食部門優秀作品については、９月に「夏野菜と厚揚げのみそ炒め」12月に「長

崎野菜たっぷり豆乳スープ」を実施し、どちらも大変好評でした。毎年７月頃にレシピ

募集があります。たくさんの小中学生の笑顔を想像して、メニュー作りに取り組んでみ

てください。


