
 

 

 

 

 

Be Original ～ 一心風 Run ～ 

体育大会の練習より（その２） 

 台風１４号に伴う雨の日が続い

ています。 

しかし、我々、職員、生徒ともに、

戸町中プライド「できる・できる・

できる」の精神をもって、体育大会

に向けた練習を行っています。 

悪天候にも負けずに、練習場所や内容を工夫をし

ながら、尚且つ、最大限の新型コロナウイルス感染症

対策を行いながらの練習です。 

 １年生は中学校生活初めての体育大会。小学校の

時とは違う力強さや速さ等を感じているでしょう。

２年生は、先輩の背中を見るだけではなく、先輩の背

中を追い越すつもりで頑張ることでしょう。そして、

３年生は言うまでもなく中学校生活最後の体育大会

です。これまでの練習でも一番気合が入り、後輩たち

を圧倒していました。 

本番で全校生徒が一体となり、チーム戸町として、

“一心 風 Run”になって本領を発揮する姿が今か

ら楽しみでなりません。 

 

 

 

 

 

学年種目練習の一コマです。練習をする過程でど

うしても起こりうるのが失敗。失敗した人は「あーご

めん！」と、級友たちに手を合わせる仕草をします。

しかし、級友たちは、何事もなっかたかのように「ド

ンマイ！」と一声かけながら、次に向けて再挑戦。 

本校の生徒たちの仲間を思う気持ち、チームワー

クは本当に凄い！ とても嬉しい場面でした。 

さて、練習での結果を参考に、それぞれの学級がど

のような工夫をしてくるのか、これもまた本番での

楽しみです。すでに、練習から白熱している担任や、

練習でのレースで最下位だったにも関わらず“作戦

の内”と言わんばかりの意味深な笑みの担任もいた

ようです。(^O^) 

学 年 練 習 の一 コマ！ 

 体育大会の練習の様子を写真でお届けします。 
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心の種 

今回のテーマは「ドンマイ」

です。 



体育大会予行練習の様子 

 雨天のため、体育館で開会・閉会式の確認と各種目

の入退場や係活動等を中心に、簡略化した内容で実

施しました。新型コロナウイルス感染症対策も、検

温、マスク着用、換気（大型扇風機含）、手指消毒、

私語はしない。そして、希望生徒は、マスクの交換が

できるように、新品マスクを準備しての実施です。 

---------------------------------------------- 

駅伝メンバーの練習開始！ 

 １４日（火）から駅伝の練習が、栁谷先生、川畑先

生、宇佐美先生、前田先生、清島先生の指導の下、開

始となりました。初日は、あいにくの雨で、体育館で

の室内練習でしたが、翌１５日は、早朝７時から運動

場で、ラップを刻みながらしっかりと走り込みをし

ました。宇佐美先生もストップウォッチを片手に、メ

ンバーと一緒に走り、走り方（フォーム）やタイムな

どの指示を的確に与えています。全校代表の駅伝メ

ンバーの練習はこれからが本番です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


