
学校便り「戸町っ子」No.７ 

 
「1 年生給食開始！」 
 
 今日から 1 年生の給食が始まりました。今日のメニューは、 
「チキンカレー、麦ごはん、牛乳、ごまドレッシングサラダ」で
した。写真を添付していますのでご覧ください。 
 

1 年生の保護者の皆様は、ぜひ、今日の給食について話題にし
てみてください。 
 
写真は、通常の量ですが、食べる量にも個人差がありますので、

個人に合わせて調整していきます。苦手な食材を無理に食べさせ
たり、食べ終わるまで教室に残したりするようなことはいたしま
せん。ご安心ください。 

 
しかし、給食は、ご家庭で食べることがないメニューが提供さ

れることがあります。様々な食材に触れることは大切なことなの
で、好き嫌いなく食べることができるように苦手な物でも少しず
つ挑戦してほしいと思います。 
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