
子どもたちが自信をもって学校生活を送れるよう学

習面や生活面、友達との関わりなどについて一緒に考

えていきます。気になることがございましたら、ぜ

ひ、早い段階で（お子さんが困る状態になる前に）ご

相談ください。スクールカウンセラーへの連絡も承っ

ておりますので、お気軽にご相談ください。 

 

○ 就学全般（学習・学校生活への適応） 

○ 食物アレルギー 

○ 心と体の健康（心身の成長発達） 

○ 生活指導 

 
担任をはじめとしてどの職員へも相談できます。 
☆申し込みは学校に直接お電話、または担任へ 
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 
・欠席や遅刻、早退、体育の見学の場
合、必ずお知らせください。 

・電話対応時間は8:00～17:00です。 
・連絡がない場合は、緊急連絡票に記
載のある連絡先への電話で確認させ
ていただく場合があります。 

 
 
 

・安全確保のため、ご協力ください。 
 
 

・両親…７日間 ・祖父母、兄弟姉妹…
３日間 ・曾祖父母…１日間 

※遠方(県外)は移動日がつきます。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
学校生活の中で重点的に指導していきます。 
・時と場に合ったあいさつをします。 
・はきものをきちんと並べます。 
・校内では静かに過ごします。 
・無言掃除で学校をきれいにします。 
・やさしい言葉づかいをします。 
・時間を守って生活します。 
・「さん」をつけて名前を呼びます。 
・廊下は静かに歩きます。 
・友だちを大切にします。 
・学習で使った道具や遊び道具は片付けます。 
・小学生らしい服装・髪型で登校します。 

 

家庭と学校が連携して指導していきましょう。 

 

安全のため早朝登校は、お控えください。 
 
 
 
 
 
 

決められたコースで登下校します。 

 
 

 

「だれと」「どこで」「何時まで」を 

伝える習慣を付けさせましょう。 

 

筆箱の中をそろえます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ マスコット付きやキャラクターものではな
く、シンプルなものを！ 

※ シャープペンシルは使いません。 
※ すべてに記名をしてください。 
※ 貸し借りをしないように指導しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自主学習は 
 
 

 

「自主学習」は家庭学習の手引きを参考に取り組ませてください。 

◎服装は、校内でも動きやすく安全な
服装をお願いします。 

毎
日 

■ ハンカチ・ティッシュ 
■ 連絡帳、筆箱 
■ 教科書、ノート、宿題 
■ クロムブック（充電済） 

月
金 

バ
ッ
グ 

■ シューズ 
■ 体操服 
■ 歯ブラシ・コップ 
■ 給食着 
■ マスク（予備含む） 

禁

止 

■ 携帯電話、スマホ・現金 
■ 学習に必要がないもの 

※ 特別な事情があるときには、担任にご相

談ください。 

※ 衣服・持ち物には記名をお願いします。 

放課後や休日、長期休業中などの子ど
もたちの安全を守りましょう。 
【遊び方】  
・校区外へ子どもたちだけで出かけません。 
・地域の方へ明るいあいさつをしましょう。 
・道路や駐車場で遊びません。 
・自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶります。 
・お金、カードやゲームのやり取りはしません。 
【交通安全】  
・登下校は通学路を通ります。 
・道路を渡るときは、左右を確認します。 
・絶対に飛び出しをしません。 
・信号のきまりを守ります。 
【不審者対策】  
・知らない人に誘われても、絶対ついていきません。 
・知らない人に電話番号などを、絶対に教えません。 
・防犯ブザーはいつも身に付けておきます。 
事件・事故に遭ったときは、まずは警察に連絡ください。
その後学校までお知らせください。 

◆ 保健室は、健康診断・健康相談・保健指
導・疾病の応急処置・一時休養の場です。 

◆ 体調不良で欠席の場合は、症状や病名もお
知らせください。以下の感染症の場合は、
『出席停止』となります。 

◆  
 
 
 
◆ 学校の管理下（授業中・学校行事及び登下

校中）における負傷は、日本スポーツ振興
センターの災害給付の対象となります。
（総医療費５００点以上。）病院を受診し
た場合は、学校まですぐにお知らせくださ
い。 

◆ 「早寝、早起き、朝ごはん」を心掛けて、
健康に過ごしましょう。 

読書に親しむ習慣を付けましょう！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

為石小学校の多様な学びの場 
 ・通常学級 
 ・特別支援学級（ たんぽぽ学級・あおぞら学級・ 

ひまわり学級）  
子どもたち一人一人に合ったサポートを… 

上履き  
教室・体育館兼用です。 

特に指定はありません。 
体操服・給食着等 
・体操服：運動シャツ（為石小学校校章
入り）、クォーターパンツ、体操帽 
 
取扱店舗：峰衣料品店（さんとぴあ21） 
為石町2505-8 ☎ 892-8802 
 

 
・ 災害時や緊急にお知らせしたいとき

は「テトル」で送信します。また、
家庭から児童の欠席連絡を送信する
ことができます。 

・ 欠席連絡の受付時間は、午前０時か
ら午前８時までです。 

・ 登録用紙を配付しますので、児童一
人ずつ登録をお願いします。 

・ 機種変更やアドレスの変更の際は、
再度登録をお願いします。 

 
。 

学校ホームページも併せてご覧ください。 
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日課表 
（下は木金日課） 

研いだ鉛筆 ５本 Ｂか２Ｂ 
消しゴム １個 
赤鉛筆と青鉛筆 
１５ｃｍ定規（透明なもの・折りたためないもの） 
黒色の油性ペン（記名用） 
 
※ 筆箱はコンパクトな箱型を6 年

間使用するよう奨励しています 

低学年 ３０分～ 
中学年 ５０分～ 
高学年 ７０分～ 

新型コロナウイルス感染症・インフルエンザ 

・おたふくかぜ・麻疹・水ぼうそう・風疹 

・感染性胃腸炎 など 

健康観察等 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 昼休み 掃除 ５校時 給食指導  ６校時 
月曜日 ８：２０～８：３０ 

「フッ化物洗口」を行っています 

 
テトルまたは電話、連絡帳で 
確実にお願いします 

遅刻・早退の場合は送迎を  

忌引き  

【登校時間】 ７：３０～８：００ 

【下校時刻のめやす】 
月火水曜日 ５校時⇒ １５：０５ 

６校時⇒ １５：５５ 
木金曜日 ５校時⇒ １４：００ 

６校時⇒ １４：５５ 

【帰宅時刻】 
3月～ ９月 ⇒ １８：００ 
１０月～2月 ⇒ １７：００ 

 

 

学習時間の目安 

【宿題の前に】 
〇 学校からの配布物・連絡帳を 

確認する。 
〇 学習する場所を整える。 
〇 テレビを消すなど、集中できる

環境を整える。 

【自主学習が終わったら】 
〇 取り組んだ内容を確認する。 
〇 筆箱の中身を確認する。 
〇 次の日の準備をうながす。 

まず宿題。次に「自主学習」をする。 

正しくめあてを 
しっかり守る 子ども  

もっと使おう ふれ愛ことば 

貸し出しのきまり 
 一度に一人３冊まで借りることができま
す。貸出期間は１週間です。 
紛失したり、破損したりしないように大

切に扱ってください。 
借りた本を校内で保管する手提げ（図書

バッグ）の準備をお願いします。 

家庭では・・・ 
「本は心の栄養」と言われます。忙しい中

に、週に１度はテレビを消して静かな環境で
本に親しむ時間を作ってみてはいかがでし
ょうか。 

図書ボランティア（あきすての） 
子供たちへの本の読み語りをお願いして

います。 

〒851-040５  長崎市為石町２１１９番地 
Tel（095）892-０００7  Fax（095）892-３０６５  

学校に置いておく教科書があります。各
学年からのお知らせをご覧ください。 

 １年 ２年 ３年 ４～６年 

絵の具道具 〇 〇 〇 〇 
粘土・粘土板 〇 〇 〇 〇 
鍵盤ハーモニカ 〇 〇 〇 〇 
名前ペン ○ ○ ○ ○ 
クレパス 〇 〇 〇 〇 
のり 〇 〇 〇 〇 

色鉛筆・ク―ピー 〇 〇 〇 〇 
三角定規  〇 〇 〇 
リコーダー   〇 〇 
習字道具   〇 〇 
コンパス   〇 〇 
分度器    〇 

     

はさみや図工で使用するカッター・彫刻刀な
どの刃物類は、教室で担任保管となります。 

 


