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「昔からの遊びの会」 

 

1 月 23日（金）に 1年生の生活科学習の一環として

「昔からの遊びの会」を実施しました。 

地域の 6つの老人会（高城台、現川、清藤、彩が丘、平

間、間の瀬）から 27名の方にお越しいただき、「昔遊び

の名人」として、竹馬、竹ぽっくり、竹とんぼ、お手玉、おは

じき、こま回し、あやとりを教えてくださいました。 



子ども達は、手先や体全体を使って様々な遊びに挑戦し

ました。子ども達にとっては初めて体験する遊びが多く、思

いどおりにならない様子も見られました。しかし、名人の皆

さんが遊び方の「塩梅（あんばい）」や「コツ」を丁寧に優

しく教えてくださったので、子ども達はあっという間に上達

し、それぞれの遊びを満喫することができました。 

竹とんぼ 

あやとり 



 

 

 

おはじき 

こま回し 



「名人の皆さん、ありがとうございました！」 

「名人の皆さん、来年もよろしくお願いします！」 

竹ぽっくり 

竹馬 


