
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 登校 読書等 朝の会 １校時 ２校時 掃除等 ３校時 ４校時 給食 昼休み ５校時 帰りの会 ６校時 

登校 朝の会 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 給食 昼休み 帰りの会  

 
2024 年度 

保存版 笑顔いっぱい 

～気づき、考え、行動する 

高島っ子を育てる～ 

〒851-1315  長崎市高島町 1947 番地 2 
ＴＥＬ （095）896-3018 （095）896-2017 

 学習について  生活について 

欠席・早退の連絡 

 

 

連絡がない場合、家庭訪問や勤務先

へ連絡します。 

早退や体育見学などの場合は連絡

帳等でお知らせください。 

■遅刻・早退の場合は保護者送迎を

お願いします。 

平日電話対応７：３０～１７：３０ 

持ってくる学習用具 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※必要に応じて、その他の文房具を使
う際は、学級通信等でお知らせしま
す。 

※筆箱には、ﾏｽｺｯﾄやｷｰﾎﾙﾀﾞｰ等は付け
させないようにしてください。 

◆不審者・虐待・暴力等は、すぐ 110番 

【子育て相談】 

・子ども総合相談（子育て支援課）：822-8573 

・こども・女性・障害者支援センター：844-6166 

 

【いじめなどお悩み相談】 

・24 時間子供 SOS ダイヤル：0120-0-78310(24 時間対応)  ・親子ホットライン：0120-72-5311(大人用) 

・子どもホットライン：821-0606 (子ども専用)   ・こころの電話：847-7867 

・子どもの人権 110番：0120-007-110        ・長崎少年鑑別所：846-5600 

【経済的な相談】 

・生活保護…市生活支援相談センター828-0028 

・就学援助…高島小学校 事務職員 
 【教育相談】 

・教育研究所：824-4814 

 

 

7:45    8:15    8:20                                 10:45  10:55            12:30     13:15      14:00   14:05 

※木曜以外の５時間授業の日

は、14：40頃下校になります。 
木曜日は午前中５時間授業の
ため 14:05頃下校です。 

※４～６年生は、木曜日の午後
から、年間６回のクラブ活動
があります。 

学校ホームページ   

     http://www.nagasaki-city.ed.jp/takasima-e/ 

 
高島小の勤務時間は 8:15～16:45 です。本校は、働き方改
革を進め、ご家庭・地域のみなさまとともにより質の高い教
育の推進に努めます。 

月 
火 
水 
金 

木 

7:45   8:15     8:30   8:45             10:20       10:40              12:15     13:00         13:45       14:30    14:40       15:25  

給食について 

 

 

使用したものは週末に持ち帰りま

す。洗って翌週持ってきます。 

■食べきれる量に調整します。 

発達段階に応じた食育指導をご家庭と

共に行っていきましょう。 

■時間内に片付けまで終わるように

します。（給食時間４５分間準備含む） 

 

 

 

登校時刻 

 

・安全のため、早く登校しすぎないよ

うにご協力ください。 

ハンカチ・ちり紙・名札・爪の長さを毎日

確認してください。 

■朝登校したら 

・ランドセルの中身を引き出しに入れます。 

・ランドセルやバッグは後ろの棚に入れ、宿題

を提出します。 

机の引き出しには 

 

 

 

 

いじめ防止について 

日々の指導・支援に加え、毎月生活

アンケートを実施しています。定期

的に個人面談も実施しています。 

家庭生活について 

 

 

 

 

 

 

■寝る１時間前にはデジタル機器

を見ないようにします。 

スマホ・ゲームは各家庭で把握してください。 

持ち物について 

 

 

 

 

 

冬場の服装 

手袋・マフラー・ネックウォーマー・

耳当て着用可（体育時にはフード無し

のトレーナーは可）カイロはポケットの中に 

ノートをそろえます 
【国語】 

１年：8 マス十字リーダー(１年) 
２年：15 マス十字リーダー(2 年) 

３・４年：５㎜方眼 
 ５・６年：５㎜方眼 
 
【算数】 
   １年：６マス十字リーダー(１年) 
   2 年：１７マス(2 年) 
 ３・４年：５㎜方眼 
 ５・６年：５㎜方眼 
 
【社会・理科】 
 ３～６年：５㎜方眼 
 
【漢字練習帳】 
 １・２年：84 字詰 
 ３・４年：104 字詰(3 年)・120 字詰(4 年) 
 ５・６年：150 字詰 
 

※年度はじめに一括購入します。途中でなくな
った場合、上記のものを各家庭で購入されて
ください。 

学校に置いておく学習用具 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※教科書等は、宿題や家庭学習で使用
するために、持ち帰らせる場合もあ
ります。 

※クロームブックは毎日持ち帰りま
す。家庭での充電を確実にお願いし
ます。 

家庭学習について 
 

 
 
中学生からは放課後子ども教室が

なくなるので、小中の連携を図るため
にも、小学生のうちから、家庭で学習
する習慣を身に付けさせます。 
 
 
 

 
家庭学習に取り組む際の約束事や、

取り組む頻度、時間、学習する内容等
について記載してあります。 
お子さんと一緒に目を通されて、励

ましの声掛けをお願いします。 

８：０５まで・・・tetoru 

それ以降・・・学校電話 

玄関 7:45～8:05 目安 学習に必要なものを入れます。 

・引き出しは左右で「持ち帰るも

の」と「置いておくもの」に分け

て入れます。 

 

・エプロン ・マスク  

・歯ブラシ ・コップ 

就寝時刻目標 

小１～３年生 21 時まで 

小４～６年生 22 時まで 

起床時刻目標 

平日 ７時まで(休日８時まで) 

飲み物 お茶か水（水筒に） 

薬   服薬の際は先生に連絡 

（薬の貸し借り厳禁） 

ランドセル 防犯ブザーや反射材のみ 

   （キーホルダーは付けない） 

 

 

鉛筆 
削った鉛筆 5～6 本 
(B か 2B)1・2 年生は 2B 

ペン 
赤、青鉛筆、ﾈｰﾑﾍﾟﾝ 
（中・高学年はペン可） 

消しゴム 
シンプルでよく消えるもの 
1 個(無香) 

15cm 定規 
透明なもの 1 本 
（折りたたみ式不可） 

 

学習用具 

のり、ｸｰﾋﾟｰ(色鉛筆)、三角定規、

分度器、ｺﾝﾊﾟｽ、計算ﾌﾞﾛｯｸ、 

なわとび、鍵盤ﾊｰﾓﾆｶ、ﾘｺｰﾀﾞｰ、 

絵具、粘土、粘土板 

担任 

一括管理 
はさみ・彫刻刀 

教科書等 
基本的に、全学年・全教科置いて

帰ります。 

 

学習に集中できるように 
筆箱の中身はシンプルなものを 

宿題について 
 
 

 
・学習の習慣を身に付けさせます。 
・ドリル等の丸付けは自分で行い、や
り直しまで行ってきます。 
 

■基本の宿題 
 
 
 
※学習状況等に応じて、変更が生じる場合
は、担任から連絡します。 

※３年生以上は、クロームブックを活用し
て、連絡帳と日記が一体化した「連絡シ
ート」に日記を記入します。日記を読ん
でいただき、保護者の方の確認欄にチェ
ックを確実にお願いします。 

毎日取り組みます 

５分音読、日記、漢字練習 
計算ﾄﾞﾘﾙまたはﾌﾟﾘﾝﾄ 

 

家庭学習は家庭で行います 

家庭学習の手引きを配付します 
（２学期始めに配付） 

通知表について 
■所見 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■お子さんの頑張りを学期末にお
知らせします。 

 

 

クラブ活動（14:05～15:05） 


