
診療所の西倉哲司先生が、「子どもロコモ」についての講演をしてくださいました。「子どもロコモ」とは、バランス

を崩して転びやすくなるような「子どもの老化」のこと・・・。児童生徒がロコモチェックをしました♪上手くバランスを

保てているでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月１６日（水）、小学校体育大会が実施されます。みんなでメダル型のメッセージを作成しました。選手のみなさん、全

力を尽くして頑張ってください！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の幼小中合同文化祭に向けて、中学生が姫大蛇練習に力を注いでいます！１０月より地域センターをお借り

し、本番さながらで練習中です🐍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よいしょー！✊ どっこいしょー！✊ 

 

 

 

 

 

 

ハードル、頑張ります！ 

 

 

笑顔！ 

いっぱいぃぃぃー☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


