
    ～ たくましく 感謝（かんしゃ）の心をもち 真剣（しんけん）に 学（まな）び合う 高島っ子 ～ 

 

 

５つのお願い：１ 笑顔であいさつ、返事をしよう 

                    第1５号   令和４年８月３0日   校長 谷坂 利浩 

 

２学期開始は９月１日になりますが、９月１８日開催の運動会に向け、且つ、長かった夏休みからの切り替え

の準備期間として、３０日より、２日間前倒しで、学校スタートになります。 

夏休みに入る前の子どもたちへのお願いの１つとして、規則正しい生活を送ってほしい・「早寝・早起き・朝ご

はん」の励行をあげていましたが、今朝の子どもたちの目覚めはどうだったでしょうか？ 

 

［ 夏休みを振り返って ］ 

被爆の実情、平和への取組に関心をもち、活動

を続けることが、平和な世界の実現につながる 

８月９日の長崎原爆の日、学校では平和集会を

行いました。長崎市民として、過去の出来事を振

り返り、しっかりと平和について考え、今、自分

たちにできることは何かを考え行動していこうと、

決意を新たにしたところです。右図は、子どもた

ちがたてた平和宣言文です。ご家庭でもご覧いた

だき、内容と表題「関心をもち、続けることが平

和への実現につながること」を、子どもたちとお

話していただければと思います。 

 

ハウステンボスを満喫し、長崎・出島に繋がっ

た歴史の街「平戸」を知ろう  

８月末に実施予定でした関西方面への中学校修

学旅行が残念ながら延期となってしまいました。 

全国、県内、市内と、身近なところでも、新型

コロナ感染症の猛威は留まることを知りません。

１日の長崎県新型コロナ新規感染者数も、4,000

人台までに達し、その後も高止まりの状態。現在

の対応は、よほどのことがない限り行動制限はかからない状態です。しかし、学校としては安全面を考え、キャ

ンセル料発生期限等を考慮し、７月末に８月中止を決定いたしました。 

その後、調整・検討し、９月２６日から３日間、県北の佐世保・平戸方面へ延期する

ことといたしました。運動会後で慌ただしい中での実施となりますが、充実した９月！

として、取り組んでいきたいと思っています。 

 

 高島小中学校だより   



幼稚園保護者の方々に感謝 ありがとうございました 

「高島幼稚園育友会主催：寺子屋事業」が、お盆前後の期間を除く、

平日、夏休みのほとんどの期間で開催され、小中学校の子どもたちも

参加させていただきました。 

例年、夏休み期間中の島内での放課後学習会は閉鎖となっていまし

たが、今回、地域センターで、高島幼稚園育友会有志の皆さんが、夏

休み中の預かり保育以外の園児を一緒に見守る活動として寺子屋教室

を開催する中で、小中学生も一緒にどうぞ、と学習の場の提供と見守

りを実施してくださいました。 

夏休みは生活のリズムが崩れがちの中、規則正しい環境を提供していただき、子どもたち、宿題もできるし、

一緒になって遊べたと、充実した日々を送ったとご機嫌でした。本当にありがとうございました。 

 

その他、中学生の職場体験、生徒会リーダー研修会が行われました。下写真はそのスナップです。 

 

 ［ 運動会の練習開始 ］ 

３０日は、体育館で、紅白チームそれぞれでの団結式と、入場行進、開閉

会式の練習を行いました。 

久しぶりのまとまった時間での活動で、子どもたち、疲れたと思います。

若干涼しくなったかなと感じられますが、まだまだ残暑厳しい中での活動に

なります。水筒への多めのお茶の準備、よろしくお願いします。 

また、疲れて食事が進んでいない、睡眠が浅いようだ等、ご家庭で気にな

ることがありましたら、担任、学校へ連絡いただきたいと思います。よろし

くお願いします。 

 

 

９月２日から給食開始となります。２学期最初は、疲労回復に欠かせない

栄養のひとつビタミンＢ１たっぷりのぶた肉が入ったカレーライスです。 

なんでも、ぶた肉とタマネギを一緒に食べる、タマネギの成分「アリシン」

でビタミンＢ１の吸収力がアップするとのこと。ぶた肉とタマネギが入っているカレー、夏休み明けで疲れがた

まった体にバッチリですね！！ 

 


