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「静かに読書ができます」 

 

 今朝，８時１０分頃，学級の様子を見て回りました。どの学級

も静かに読書をしていました。８時１５分の始業前に心を落ち着

かせて待つ高尾小の雰囲気がとても素敵です。 

 

 子供たちは，登校した後に運動場で体を動かすことが楽しみの

ようで，早めに登校している子もいるようです。８時になると，

放送委員会による朝の放送が流れます。その放送が流れると教室

に戻って朝の会まで読書をして過ごすのが高尾小のルールです。 

 

 子供たちは，そのルールを守って静かに読書をしているという

わけです。今では当たり前の光景ですが，私が赴任した３年前は

違っていました。放送が流れてもすぐに教室に戻らない子供がけ

っこういました。 

 

 登校する時間の目安は，７時３０分から８時の間です。始業ぎ

りぎりに登校すると，学習の準備である，物構え，身構え，心構

えができません。ちょうどよい時間帯に登校できるようご家庭で

の声掛けをお願いします。 

 

 なお，長崎市には「あ・は・は」運動という取組があり，市内

の幼稚園や保育園，小学校で連携して取り組んでいます。ご家庭

でも意識して声掛けしていただくと助かります。資料を添付して

おきます。 

  

高尾小学校 校長 原口徹弥 


