
 
「じがく」ってなに？ 

〇 「じがく」とは，じぶんから べんきょうすることです。 

〇 「じがく」とは，じぶんのためにする べんきょうです。 

〇 にがてなことができるように れんしゅうすることは じぶんのためです。 

〇 とくいなことやすきなことが もっとできるようになることも じぶんのためです。 

 

「じがく」のすすめかた 

〇 べんきょうするばしょをかたづけます。 

〇 べんきょうするじかんをきめます。 

（めやす ２０ぷん～４０ぷん） 

〇 テレビやゲーム，おやつは，べんきょうのあとで。 

〇 ただしいしせいでべんきょうします。 

 

「じがく」では，こんなことをしてみよう 

 〇 がっこうのふくしゅうをノートにする。 

 ・ひらがな，かたかな，かんじ 

 ・けいさんもんだい，ぶんしょうもんだい 

 ・ながさをはかる。かたちをかく。 

 ・がっこうのやりのこしのもんだいをする。 

 ・がっこうでできなかったぷりんとをする。 

〇 きょうかしょのおんどくをする。 

〇 きょうかしょをノートにうつす。 

〇 ことばやかんじでぶんをつくる。 

〇 テストやプリントのやりなおしをする。 

〇 ことばあつめをする。 

〇 くさばなやいきものの えをかく。 

〇 にっきをかく。 

〇 ながさをはかってまとめる。 

〇 もんだいしゅうをする。 

〇 つうしんきょういくにとりくむ。 

〇  

〇  

〇 はっけんしたことをノートにまとめる。 

〇 すきなことをしらべてノートにまとめる。 

〇 クロームブックでキュビナをする。 

〇 キュビナでまえのがくねんのふくしゅう

をする。 

〇 「じがく」のノートのしゃしんをとる。 

〇 くさばなやいきもののせいちょうのよう

すを まいにちクロームブックのカメラ

でさつえいする。 

〇 タイピングれんしゅうをする。 

〇 えいごをおぼえる。 

〇 てつだいけいかくをたてる。まいにちのて

つだいをひょうにきろくする。 

〇 クロームブックのがくしゅうアプリをする。 

〇 しやはいくをつくる。ものがたりをかく。 

〇 イラストをかく。デッサンをする。 

 

１・２ねんせいのじがく 


