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〇 戸石新春マラソン大会 

   1/19（日）に東公園多目的広場・東工場周辺にて“戸石新春マラソン大会”が

開催されました。この行事は戸石小学校区連合自治会と戸石小学校区少年育成

協議会の主催、(株)ＮＢＣソシアの協賛で毎年開催されています。8：30 からの開

会式の後、①幼児の部（広場内 1 週約 0.2ｋｍ）、②小学生低学年の部（約 1.2ｋ

ｍ）、③小学生高学年の部（約 1.7ｋｍ）、④中学生女子・一般女子の部（約 2.2ｋ

ｍ）、⑤中学生男子・一般男子の部（約 2.5ｋｍ）でそれぞれ競技が行われまし

た。各学年別に上位３位以内にメダルと記念品、参加者全員に参加賞（お菓子と

飲み物）が配られました。さらに、今回は戸石町づくり協議会のご厚意により、温

かい豚汁が準備され、参加者を始め地域の方々も大変喜ばれていました。とて

もおいしく、心も体も温まりました。PTA やまちづくり協議会の方々が地域の絆の

ためにご尽力いただいていることに心より感謝申し上げます。 

   今年度は中学生も友達同士で誘い合って参加してくれました。他校生も含めて 17 人の参加者が集

まり、全員が最後まで走りました。みんなよく頑張りました。 

  

〇 校内のいろいろなサポーターについて（紹介） 

学校には、先生以外にも、みなさんの学校生活や学習を支援するため多くの方々に

日々お世話になっています。今回は改めて、みなさんの大切な応援団である、各サ

ポーターの方々をご紹介します。 

☆ 学校庁務員～学校の施設設備や備品等の修理・改修・緊急対応、除草・剪定作

業、木工製作、ごみ・廃棄物処理等で毎日大変お世話になっています。 

☆ 購買部・事務補助（学校サポーター）～購買部の運営や学校だよりなど生徒への配布物の印刷

や地域への配付、その他の事務作業の補助等をしていただいています。 

☆ 特別支援教育支援員～主に個別の教育的支援を必要とする生徒への学習、行事、学校生活

全般の個別支援を行っています。 

☆ スクールカウンセラー（SC）～心理の専門家として、生徒や保護者の個別相談、ｶｳ

ﾝｾﾘﾝｸﾞ等を行います。基本的に利用には予約が必要ですので、担任又はコーディ

ネーターの養護教諭にご相談ください。 

☆ スクールソーシャルワーカー（SSW）～福祉の専門家として、生徒や保護者、家族の福祉に関す

る個別相談、各機関との連携、諸手続きのお手伝い等ができます。長崎市教育研究所から必要

に応じて学校への派遣対応となりますので、担任にご相談ください。 

☆ 学校相談員～どんなことでも気軽に相談できます。ｽﾃｯﾌﾟﾙｰﾑや保健室、相談室等での相談が

可能です。話すことで気分転換やストレス緩和につながります。生徒の状況に合わせながら柔軟に

対応します。 

☆ 別室支援員～今年度 4 月から新たに学校に配置可能となった支援員です。学校相談員と協力

して、主に別室での生徒の支援（学習の見守りや相談等）を行います。学校以外でも、必要に応じ



て家庭訪問や他の施設などでの支援も可能です。 

☆ 栄養士、給食調理員～給食に関わる事務全般、安全管理、緊急対応、給食室管理、食材の搬

入、給食の調理、配膳準備、残飯処理、食器・調理器具の洗浄・消毒等、給食に関する様々な

業務を行いながら日々の安全な給食を支えています。 

☆ 学校図書館司書～戸石小と交互に学校図書館運営の活性化と生徒の読書活動の推進に力を

発揮されています。今年度は 11 月末に“全国図書館大会長崎大会”が開催され、オンラインの

事例報告でこれまでの取組を長崎県代表として発表され、高く評価されました。 
 

〇 修学旅行 

   1/28（火）～30（木）の 3 日間、2 年生は大阪方面への修学旅

行を実施しました。出発の朝は雪がちらつく心配な天気でしたが、予

定通り出発できました。1 日目は“なんばグランド花月”、2 日目は終

日“USJ”、3 日目は“海遊館”と、変更や遅延なく予定通りの日程で

実施できました。生徒は寒さにも負けず、大きな病気やケガ、感染

症も無く、楽しい思い出と経験を得て、全員無事に帰ってくることが

できました。 

事前指導の中で私が話した「守ってほしい４つのポイン

ト」～①安全と健康、②時間、③ルールやマナー、④人

権 について、一番大切な①と、②は全体的には良好で

した。③と④には一部に課題が見られました。「見つから

なければよい」「自分さえよければよい」「その時だけ楽しければよい」と、享楽主

義的な考えが強い生徒もいます。自分だけでなく、周りの人の事や先の見通しを持ち、その場では

少し我慢しても、その後に大きな喜びや全体の利益、幸せにつながることを学んでほしいと思いまし

た。 

次の日に振り返り集会を行いました。班長や係活動で頑張った生徒も多数いました。楽しい思い

出と体験、友達との交流、公共の場での行動等、多くを学んだ修学旅行でした。今後の 2 年生の

さらなる成長を期待しています。 

〇 公立高等学校特別選抜、一般選抜 

  今年度から始まった公立高校の入試改革により、1/28（火）に長崎県公立高校入学者選抜

特別選抜（自己推薦①②）及び離島留学特別選抜が行われ、続いて 2/18（火）と 19（水）の 2

日間、一般選抜が行われました。一般選抜には 3 年生 83 名が第一希望校入学を目指して受検

しました。1 日目は学力検査（国語・英語・理科）、2 日目は学力検査（社会・数学）と面接が行わ

れました。3 年間の様々な実績、学力と面接で、各自の希望が叶えられることを願っています。 

〇 3 年生”地域貢献活動” 

     3/4（火）と 3/5（水）の午前中まで、3 年生は「地域貢献活動」を計画しています。卒業までの

時間を使い、お世話になった地域や事業所に感謝の気持ちを込めて何か“お手伝い”ができない

かと今年度初めて計画しました。2 年生職場体験学習に引き続き、3 年生が地域や各事業所等

にお伺いして活動させていただきますので、温かい目で見守っていただければ幸いです。 

 


