
 

 

 

   

◯月◯日 

ばら科の落葉高木。春、白

または薄紅の花が咲く。果

実は球形で甘ずっぱい。品

種が多く、早いのは六月下

旬、遅いのは十二月上旬に

熟す。色も赤・黄・薄緑等

がある。 

  

 

 

   

２年生 生活科「野菜を育てよう」 

２年生は生活科の学習で、野菜の栽培に挑戦しました。植木鉢ではミニトマト

を、畑ではキュウリやなすを育てています。子供たちは熱心に水をやったり、観察

したりしました。水をやる量が少なすぎて、葉が黄色くなっているのに、気がつか

なくて、枯れかかってしまい、慌ててたくさん水をかけたことも、何度もありまし

た。２か月にわたる活動を通して、日々の植物の生長にふれることができました。 

７月には立派な野菜がなり、収穫の喜びを体験するとともに、植物が生きている

ことを実感することができました。 

２、３年生 栄養指導「元気の出る朝食について考えよう」 

 ７月３日、神浦小の栄養教諭による栄養指導を受けました。指導頂いた後、「朝食

は、パンを食べていた。これに、卵や野菜を付け加えると、赤、緑、黄色の栄養のバ

ランスが良くなることが分かった。」「実の入ったみそ汁で、野菜を食べることができ

ると分かった。」などの感想を子供たちが発表しました。 

子供たちは、朝食を食べることの大切さや栄養のバランスについて考えることの必

要性について、理解を深めることができました。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


