
  

１２月６日（水）食育指導 

神浦小の栄養職員の先生に来校いただき、食育指導をしていただきました。 

今回は、大根やカリフラワーなど、冬に旬を迎える食材を紹介していただきました。給食では多くの旬の

食材が使われており、お昼の放送でも給食委員会が紹介します。 

食育指導後、子どもたちは給食に使われている食材に興味をもったり、放送をよく聞いて献立名を確か

めたりするようになりました。季節や行事に合わせた給食をこれからも楽しんで食べてほしいです。 

 

  

１２月８日（金）人権集会 

人権集会では、「あなたのままで 100点」のテーマのもと、本の読み語りやワークショップを行いました。 

特に、ワークショップでは、縦割り班に分かれて仲間のいいところ・得意なことを見付け合い、付箋に書い

てプレゼントしました。 

活動後、仲間からもらった自身へのほめ言葉をとても嬉しそうに見せてくれる子や、自身の新たな長所に

気付き照れくさそうにしている子がいました。 

今後も、自分に自信をもてる子、長所をさらに伸ばそうとする子を育てていきます。 

 


