
   

１１月６日 小音会励ます会 

 小音会に出場する 1～４年生に向けて、励ます会が開かれました。 

 今回は昨年まで小音会に出場経験のある５年生を中心に会を進めていきました。歌う

前の緊張のほぐし方、ステージに立った時、客席での過ごし方など、自分たちの経験を

もとにしたアドバイスを分かりやすく教える姿は、すっかり高学年の顔つきです。５・

６年生、一人一人が書いたメッセージをプレゼントにし、パワーを送りました。体育館

で披露された 1～４年生の歌声にも感動していた子どもたちでした。 

 

   

5 年生 「ごはんとみそ汁」の調理実習 

 ガラス鍋でごはんがたける様子を観察しながら、みそ汁も同時進行で作りました。昆

布といりこでだしをとり、切った具材を煮て味噌を入れ、完成させました。だしと味噌

のいい香りがただよい、給食の後でも、みんな完食です！作りながら片付けをするな

ど、ずいぶん手際がよくなっています。冬休みには、家庭科の学習で学んだことを各ご

家庭で実践してほしいと思います。 

 

 

 

 

 



 

神浦小学校の栄養職員の先生が来校され、5・6 年生に食育の指導をしてくださいま

した。今回のテーマは『和食』です。「和食を食べる」、「作ってみる」、「行事食や郷

土料理について知る」、「和食の伝統文化を伝えてく」ことが自分たちにできることだ

と教えていただきました。ちょうど「おせち料理」について道徳でも学習したところ

です。まもなくお正月を迎えます。日本の伝統食についてご家族で話題にされみてく

ださい。 

 

 


