
 

国語 □学習した好きな場面を視写する。    □わからない言葉を辞典で調べる。    □詩や物語をつくる。    □国語クイズづくり 

□日記や詩を書く。（ローマ字でも！）    □読書感想文。    □新聞記事を読み要約して意見を書く。    □漢字でしりとりをする。
 

社会 □地図（都道府県・国）を書く。    □地図記号を調べる。    □世界と国旗と国の位置関係について調べる。 

□都道府県・世界についてテーマ（歴史・産業・機構・世界遺産など）を決めて調べ、自作の事典作りをする。    □社会クイズづくり 

□日本・世界のベスト１０（山・川・湖など）を調べてまとめる。    □歴史年表づくり    □歴史上の人物について調べてまとめる。
 

算数 □勉強したことをもう一度復習する。（わからなかったことや、気づきなどを記入する。）    □知っている図形を使って、もようを描く。 

□文章問題をつくって解く。    □文章問題を絵・図・文章を使って説明する。    □いろいろな調査を行い、表やグラフを作成する。 

□図形を描いて、周りの長さ・角度・面積・体積などを求める。    □算数クイズづくり 

理科 □学習したことをもう一度考え、自分なりにまとめ直す（道具・薬品・方法・手順・経過観察・結果など）    □理科クイズづくり 

□新しく出てきた言葉とその意味を書く。   □育てている動物・植物の観察記録をまとめる。   □科学館へ行く。  □月・星座の観察 

□自由研究（課題→予想→実験方法→実験・観察→結果→まとめ）    □月・星座・天気図などについて調べてまとめる。 

音楽 □教科書の曲を歌う時・演奏する時の工夫する点を考える。    □歌を歌ったり、楽器の演奏をしたりする。    □音楽記号を調べる。 

□曲にあわせてリズムうちをしたり、指揮を振ったりする。    □作詞・作曲をする。    □コンサートに行く。 

図工 □次の学習に使う材料を集める。    □作品を作る（粘土・色紙・廃材）。   □絵を描く（思い出・身の回りの物・人物・風景など）。  

□学校で作った作品をもう一度レベルアップして作る。    □美術館に行く。    □募集している作品コンクールに応募する。 

体育 □授業で取り組んでいるゲームの作戦を考える。    □ランニング・鉄棒・縄跳び・サッカー・バドミントンなどをする。  

□体幹トレーニングをする。    □スポーツ大会に参加する。    □スポーツ観戦に出かける。 

家庭 □調理実習の予習（手順の確かめ・調理）    □料理の手伝い    □包丁の使い方の練習をする。   □裁縫・編み物での物づくり 

□家事の手伝い    □切り方の名前を覚える。    □献立を立てる。    □食品の栄養素を調べてまとめる。 

外国語 □アルファベットの練習をする。    □発音・会話の練習をする。   □外国の文化について調べる。    □日本と外国の比較をする。 

□英語番組をみる。    □教科書の予習・復習をする。    □単語帳づくり    □英語ゲーム・クイズ    □外国の人と交流する。 

道徳 □教科書を読んで「自分なりの考え」「人として大切なこと」を考え、これまでの自分を振り返る。 

その他 □「塾・習い事の宿題」「本屋さんで購入した問題集」「通信教育の問題集」に取り組む（問題集をそのまま提出してもよい）。 

□迷路    □パズル    □間違え探し    □点描写    □謎解き    □クイズ    □クロスワード 
 


