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新型コロナウイルス感染症の対応について 
  

 いい話題ではありませんが、１２月に入り、

新規感染者数の増加傾向が続いています。 

長崎県は昨日（１２日）、感染状況に応じた

フェーズを引き上げました。 

長崎医療圏のフェーズを３から４に、対馬医

療圏のフェーズを２から４に引き上げとのニュ

ースを拝見しました。 

長崎市からも、各学校へ、「新型コロナウイ

ルス感染症に係る対応の周知について」の文書

が届いています。概要については、次のとおり

です。 

 

 ●今冬においては、新型コロナウイルス感染

症と季節性インフルエンザが同時に流行す

ると多くの発熱患者が生じ、医療機関のひ

っ迫が予想される。 

 ●長崎市地域保健課が作成した市民用啓発チ

ラシ（※次頁と裏面参照）について、児童

及び保護者に対してメールやお便り等に添

付する。 

 ●チラシの内容に合わせて、次のような対応

が必要となる。 

  ・小学生以下が発症した場合は、かかりつ

け医等を受診するよう勧める。 

・中学生以上が発症した場合は、抗原検査

キット（体外診断用医薬品・第１類医薬

品）での自己検査を勧める。また、自己

検査の結果、「陰性」の場合は、インフ

ルエンザ等の疑いがあることから、かか

りつけ医等への相談を勧める。 

 

とのことです。 

 

 また、長崎県が作成している「発熱等の症状

がある場合の診療・検査までのフロー」につい

て、たいへんわかりやすい資料がありましたの

で、ＱＲコードからご確認ください。 

 

【長崎県ホームページ】 

 「発熱等の症状がある場合の   

診療・検査までのフロー」 

 

地域行事が開催されました！ 
  

 師走に入り、地域での催し物や２学期最後の

授業参観も行われました。 

 すでに、ホームページでその様子も掲載して

います。ご覧ください。 

特に、地域行事では、社会福祉協議会、式見

地区コミュニティ連絡協議会や式見ふれあいセ

ンターの催し物で、地域の方々と式見小の子ど

も達とのふれあいを行うことができました。 

先日の、式見公園イルミネーション点灯式で

は、当日の呼びかけ

でしたが、多数の親

子連れで大変賑わい

ました。ご参加、あ

りがとうございまし

た。 

し ま 
令和４年１２月１３日 №６８ 



 

 
新型コロナに感染した可能性がある場合、どこに連絡したらいいの？ 
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コロナの検査キットで自己検査をする 

検査キットは事前に購入しておきましょう。 

発熱時に持っていない場合は、「長崎県抗原

検査キット配布センター」で検索し、申し込

み。1～2 日後に配達されます。 

 

新型コロナの検査をしたい 

長崎県民は無料で検査を受けられます。 

詳しくは「長崎県 無料検査」で検索 

体調が悪化した時やパルスオキシメーター貸与を

希望する場合などは、こちらへお電話ください 

 

長崎市健康観察センター 

☎0120-996-471（24 時間） 

 

 

 

かかりつけ医(医療機関)を受診 

＜かかりつけ医がない場合＞ 

「長崎県 診療・検査機関 MAP」で検索し、 

直接、医療機関へご連絡ください。 

 

長崎県受診・相談センター 

☎0120-071-126（24 時間） 

検査の結果 

 

 

 

 

 

 

 

自宅療養 

 

 

 

 

 

 

必要に応じて

かかりつけ医

などを受診し

てください。 
 

※インフルエンザ

の検査など  

 

当
て
は
ま
る 

当て 

はまらない 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年 11 月時点 

詳しくはこちら 

発熱などの症状 

・こども（小学生以下） 

・妊婦 

・基礎疾患あり 

・高齢者（65 歳以上） 

あ
り 

陽
性 

陰
性 

詳しくはこちら 

診療・検査

機関 MAP 

療養期間中の 

過ごし方など 

詳しくはこちら 

長崎県陽性者判断

センターへ登録 

 

 

 

 

 

登録方法は 

こちら 


