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【 第３学年社会科模擬選挙 】 

９月２５日（木）に本校音楽室にて、３年生を対象とし
た「模擬選挙」を実施しました。長崎市選挙管理委員
会事務局の方を講師としてお招きし、代表生徒による
候補者演説や参加者全
員による投票、開票作業
などを行うことで、実際の
選挙の流れについて学び
ました。今回の経験を今後
の学校生活や将来の社
会生活に生かしてほしいと
思います。 

【 長崎市中学校連合音楽会 】 

１０月１６日（木）から１７日（金）にかけて、長崎ブリッ
クホールで「第７５回長崎市中学校連合音楽会」が開
催されました。本校は、１０月１６日（木）に３年生が午
前の部に出演しました。本番前リハーサルでは、本校
音楽科教師の思いのこもった指導により、３年生の気
持ちはさらに高まりました。本場では合唱を２曲披露し、
すばらしい歌声がホールに響き渡たり、会場からも盛大
な拍手をいただきました。これまでの練習の成果が発揮
された音楽会となりました。一致団結した気持ちを今後
の学校生活に生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

【 市中総体駅伝競走大会 】 

１０月２日（木）に、かきどまり陸上競技場を中心とし
たコースで、長崎市中学校総合体育大会駅伝競走
大会が開催されました。本校からは男子の部と女子の
部に出場しました。選手たちは自分の目標達成に向け
て、そしてチームとしての思いをタスキに込めて、力走し
ました。駅伝を通して、仲間と励まし合い、支え合い、練
習を積み重ねてきた時間は、大変すばらしいものでし
た。今後も体力向上と仲間づくりを大切にし、次年度の
大会で飛躍できることを期待しています。会場まで応援
に来ていただいた保護者の皆様、選手の励ましをあり
がとうございました。  
＜大会結果＞ 
・女子の部： ８位（入賞）、男子の部：１３位 

 

 

 

 

【 あじさい English Speech Contest 】 

１０月１８日（土）に原爆
資料館ホールにて、長崎
市教育委員会の主催に
よ る 「第 １ ３回あ じ さい 
English Speech Contest」が開
催されました。本校からは
予選を通過した３年男子１
名、２年女子１名が出場し
ました。２人ともすばらしいスピーチでした。審査の結果、
２年女子は入選、３年男子が奨励賞を受賞しました。 

【 第２学年修学旅行 】 

１０月２１日（火）から２３日（木）にかけて、本校２年
生は修学旅行に行ってきました。気温が下がり、寒さを
感じる天候となりしたが、、京都・大阪・北九州方面の３
日間の行程を予定どおり進めることができました。３日間
の旅行の中で、生徒たちは時間を守ること、スケジュー
ルを自分で確認すること、自分で考えて行動することの
大切さを特に学びました。学校から離れた場で学級・
学年の仲間と過ごすことで友情や信頼が深まり、様々
な歴史や文化にふれることで知識や視野を広げること
ができました。 

【 第１学年調理実習 】 

１０月１６日（木）に、１年２組・４組の家庭科の授業
で調理実習を実施しました。１年１組・５組は１０月７日
（火）に行いました。「鮭のホイル蒸し」「ふかし芋」がメニ
ューでした。具材をホイルに入れ、フライパンで蒸す調理
と、サツマイモとジャガイモを程よい大きさに切り、蒸し器
で蒸す調理を行いました。蒸し加減が難しかったのです
が、何度も確認しながら料理を完成させました。 

 

 

学校だより 

 ＜校 訓＞ 自立 親和 協力 

 
＜ 学 校 教 育 目 標 ＞ 

持続可能な社会を担う 柔軟で心強き 生徒の育成 【 】 Passion ～何事にも全力～ 

学校だより「チーム三和中」の記事は、本校ホームページでも掲載しています。 
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