
 

  

 

 

 

 

いよいよラストスパートです 
 ついこの前、３学期が始まったように感じますが、あっという間に３月となりました。１年生から５年生の登校日数

は、３月２２日（金）に実施する修了式まで残り１３日、６年生にいたっては、３月１８日（月）に実施する卒業式ま

でなんと１０日となりました。どの学年も進級や進学に向けて既習学習の振り返りや学年末テストの実施など、慌ただ

しい日々が続きます。あわせて、現在の学級で級友や担任の先生と過ごせるのも残りわずかとなりますので、各ご家庭

におかれましては、お子さんが元気に登校できるように、体調管理にご留意いただきますよう、お願い申し上げます。 

 また、次年度に向けての準備として、６年生から５年生へのリーダーの引継ぎも始まっています。２月２７日（火）

に体育館に６年生と５年生が集まり、集団登校班別に分かれて、登校班リーダーの引継ぎを行いました。６年生から５

年生に対して、リーダーの役割や下級生への声掛け、集合時刻に遅れないことなどが伝えられました。６年生がこれま

での経験をとおして分かったことや感じたことなどが５年生に伝授されました。早速、本日３月１日（金）から５年生

が集団登校班のリーダーを務めています。頑張れ、５年生！ ６年生もアドバイスよろしくお願いします。 
 

長崎学児童研究コンクール 
今年で８回目を迎えた長崎学児童研究コンクールが開催されました。このコンクールは、長崎市に関わる歴史、地理、

伝統などの研究を通して、郷土に対する関心を高め、郷土の歴史や文化を大切にする心情を養う。また、児童の郷土研

究を顕彰することで次世代の長崎学継承者を育てることを目的としており、今年度のコンクールには、長崎市内の小学

校１３校から４１１点の応募があり、最高賞の市長賞などの特別賞、及び、入選に２０作品が選出されました。 

本年度もこのコンクールに本校の６年生全員が総合的な学習の時間などを使って調べた作品を応募し、以下の４名

の作品が入選、１名の作品が奨励賞に選出されました。なお、応募者全員にも参加賞をいただきました。今回の研究を

とおして、長崎の歴史や文化に対する興味関心が高まったのではないかと思います。 

 

【入 賞】 ○○ ○○さん  ○○ ○○さん  ○○ ○○さん  ○○ ○○さん 

【奨励賞】 ○○ ○○さん 

 

食べ物はしっかりかんで！ 
 ２月２６日（月） 福岡県の学校給食において、小学校１年生児童がうずらの卵を喉に詰まらせて死亡する事故が発

生しました。また、過去には、パンの早食いや、白玉団子やプラムを咀嚼せず誤って飲み込んだことによる児童生徒の

窒息事故も発生しております。このことを受けて、長崎市教育委員会から窒息事故の未然防止に向けて、児童に「食べ

物は食べやすい大きさにして、よく噛んで食べること。」「早食いは危険であること。」を指導するように通知がありま

した。このことについては、学校でも指導しておりますが、各ご家庭におかれましても、朝食や夕食時のお子さんの食

事の様子を観察していただき、必要に応じて、「食べ物はしっかり噛んで、ゆっくり食べること。」をご指導ください。 

 なお、万が一、食べ物などが気道に詰まるなどで息ができなくなった場合は、一刻も早く異物を取り出す必要があり

ます。異物除去には背部叩打法と腹部突き上げ法があります。背部叩打法は、患者の後ろから、手のひらの基部で、左

右の肩甲骨の中間あたりを力強く何度も叩きます。低学年の子どもに対しては、立てひざでふとももが子どものみぞお

ちを圧迫するようにして、背中の真ん中を平手で何度も連続して叩きます。その際、腹部臓器を傷つけないよう力を加

減します。腹部突き上げ法は、患者の後ろから両腕を回し、みぞおちの下で片方の手を握りこぶしにして、腹部を上方

に圧迫します。背部叩打法及び腹部突き上げ法については、YouTubeで検索すると動画が視聴できますので、緊急時

に慌てずに落ち着いて対処できるように、一度視聴されることを強くお勧めします。 

 最後に宣伝になりますが、昨年８月末に、日本赤十字社から講師をお招きして実施した心肺蘇生法に関する研修にお

いて、気道異物除去の実技研修も行っていただき、大変参考になりました。次年度も実施予定ですので、お時間がござ

いましたら、ご参加いただければ幸いです。 
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令和５年度 学校教育目標「 夢や憧れの実現に向け 自ら努力する子どもを育てる 」 

３学期の図書館の本の最終返却日は次のとおりです。３学期は年度末となりますので、本の返し忘れがないよう

に、お子さんにお声掛けをお願いします。未返却本がある場合は、ご家庭に連絡しますので、ご対応願います。 

【１～５年生】最終返却日：３月１９日（火）  【６年生】最終返却日：３月１４日（木） 


