
 

【べんきょうどうぐ】 

〇 えんぴつ５～６ぽん（といだもの） 

〇 けしゴム（シンプルでけしやすいもの）１こ 

〇 ゆせいネームペン１ぽん 

〇 じょうぎ（１５センチメートルくらい、めもりがはっきりみえ

るもので、２つにおれないもの） 

〇 かならず「したじき」をつかいましょう。 

 

【そのほかの もちもの】 

１ねんせい…あかえんぴつ 

２ねんせい…あかえんぴつ、あおえんぴつ 

〇 もちものには、かならず「なまえ」をかきます。 

〇 がくしゅうにひつようのないものはもってきません。 

 

【あんぜんなすごしかた】 

〇 いどうのときは、みんなでならんでひろがらずに、「みぎがわ

つうこう」であるきます。 

〇 とくべつきょうしつは、せんせいといっしょにつかいます。 

〇 べらんだにはでるときは、たんにんのせんせいにいいます。 

〇 がっこうにくるときや、がっこうからかえるときには、ならん

であるきます。 

〇 「ほけんしつ」はせんせいにいってからりようします。 

〇 ふくをこしにまいたり、かたひもをたらしたりしません。 

〇 ミサンガやブレスレット、タトゥーなどはみにつけないように

します。キーホルダーもらんどせるなどにつけません。 

〇 ほうかご、せんせいがいないときはすぐにかえります。 

〇 こうくのそとへは、こどもたちだけであそびません。 

〇 いえにかえるじこくをまもります。  

なつじかん（3/1~9/30）ごご６じ 

ふゆじかん（10/1~2/28）ごご５じ 

○ あめのひやころなのひは、カードやボードゲームがつかえます。 

 

【うんどうじょうのつかいかた】 

〇 うんどうじょうであそべるじかんは、「あさの８じまで」、「な

かやすみ」と「ひるやすみ」です。たけうまやフラフープ、いち

りんしゃも使えます。 

〇 ボールをけるあそびは、「あさの８じ」までです。 

〇 バットやラケットなど、ひとにあたるとあぶないものをつかっ

てあそびません。 

〇 「たいいくそうこ」や「ピロティ」「シーソー」ではあそびま

せん。※３年生はシーソーがつかえます。 

〇 「げんかん」や「かだん」、「コンビネーションゆうぐ」からは

なれたばしょであそびをします。 

※コンビネーションゆうぐは、１ねんせいはつかえます。 

〇 こうしゃのなかでボールをなげたり、ついたりしません。 

〇 つかったものはかならずもとのばしょにもどします。 

 

 

【たいいくかんのつかいかた】 

〇 「たいいくかん」がつかえるじかんは、「ひるやすみ」です。 

〇 がくねんできまっている日にあそびます。 

〇 「そうこ」「こういしつ」、「ステージのうえ」であそびません。 

〇 こどもたちだけで、２かい「ギャラリー」にはあがりません。 

〇 つかったものはかならずもとのばしょにもどします。 

〇 １ねんせいは、「せんせいといっしょ」につかいます。 

〇 ギャラリーにボールがのったときは、たんにんのせんせいにそ

うだんして、いっしょにとりにいきます。 

 

【あさのランラントラックばしりについて】 

〇 みんな２しゅういじょうはしります。 

〇 ８じから８じ１０ぷんのあいだにはしります。 

〇 はしったあとに、ゆうぐあそびやおにあそびをします。 

 

【きゅうしょくについて】 

〇 みんなマスクをつけてしずかにまちます。 

〇 「みぎがわ」をあるきます。 

〇 かんしゃのきもちをつたえるために、「あいさつ」をしてきゅ

うしょくしつにはいります。 

〇 かたづけのじこくは、 

げつようび・すいようび・きんようびは１２じ５０ぷん。 

かようび・もくようびは、１３じ２０ぷん。 

〇 のこさず、さいごまできれいにたべます。 

 

【ぎゅうにゅうパックについて】 

〇 ぎゅうにゅうは、しっかりさいごまでのみます。 

〇 ぎゅうにゅうぱっくのそこをおりまげて、たいらにします。 

〇 むきをかえながらすきまなくならべ、1つのぎゅうにゅうパッ

クにいれます。 

 

【だいすきせいそうについて】 

〇 ５ふんまえには、そうじばしょにあつまります。 

〇 リーダーをちゅうしんに、きょうのめあてをたしかめてからは

じめます。 

〇 １３；４５までは、だまって、いっしょうけんめい、きれいに

そうじします。 

〇 あとかたづけもさいごまでしっかりやります。 

〇 リーダーをちゅうしんに、ふりかえりをして、つぎのそうじに

いかします。 

 

【わすれものをしたときには】 

〇 がっこうにきたあと、わすれものなどをいえへとりにいくこと

はしません。たんにんのせんせいにそうだんします。 

〇 ほうかご、わすれものをとりにきたときには、かならずしょく

いんしつのせんせいにつたえます。ゆるしをえてから、せんせい

といっしょに、とりにいきます。 
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【学習用具に関すること】 

〇 鉛筆５～６本（といだもの） 

〇 消しゴム（シンプルで消しやすいもの）１個 

〇 油性ネームペン１本 

〇 直定規（１５ｃｍくらい、目盛りがはっきり見えるもの） 

〇 必ず下敷きを使います。 

その他学年に応じて 

１年生…赤鉛筆 

２～３年生…赤鉛筆、青鉛筆 

４年生…赤ペン、青ペン（赤・青鉛筆でも可） 

５～６年生…ラインマーカー１本、赤ペン、青ペン、黒ペン 

      ３色ボールペンも可。（シャープペン不可） 

  ※６年生は、２学期からシャープペンを使用可にする。（中学

校対応） 

〇 持ち物には、名前を必ず書きます。 

〇 学習に必要のないものは持ってきません。 

 

【校内での過ごし方について】 

〇 雨天・コロナ時は、カード・ボードゲームが教室で使えます。 

〇 教室移動はクラス全員で並んで、右側通行で歩きます。 

〇 特別教室の鍵は、先生の許可をもらってから借ります。 

〇 特別教室は、先生と一緒に使います。 

〇 担任の先生の許可なくベランダには出ません。 

 

【運動場の使い方について】 

〇 運動場で遊ぶのは、朝の８時まで、中休みと昼休みです。体育

倉庫のボール、竹馬、フラフープ、一輪車は使えます。 

〇 ボールを蹴る遊びは、朝の８時までに止めます。 

〇 バットやラケットなど、に当たると危ないものを使って遊びま

せん。 

〇 体育倉庫の中やピロティでは遊びません。 

〇 ボールを使って遊ぶ時には、玄関近くや花壇、コンビネーショ

ン遊具から離れた場所でします。 

〇 校舎内でボールを投げたり、ついたりしません。 

〇 使ったものは必ず元の場所に戻します。 

 

【体育館の使い方について】 

〇 体育館では、昼休みに遊びます。 

〇 学年で決まっている時間を守って遊びます。 

〇 体育倉庫や更衣室、ステージの上では遊びません。 

〇 子供たちだけで、２階ギャラリーには上がりません。 

〇 使った物は必ず元の場所に戻します。 

〇 １年生は先生と一緒に使います。 

〇 ギャラリーにボールがのった時は、担任の先生に伝えて一緒に

とりに行きます。 

 

 

【朝のランラントラック走りについて】 

〇 みんながんばって２周以上走ります。 

〇 ８時から８時１０分の間に行います。 

 

【安全について】 

〇 保健室は担任の先生に伝えてから利用します。 

〇 服を腰に巻いたり、肩ひもをたらしたりして服を着ないように

します。 

〇 ミサンガやブレスレット、タトゥーなどは身に付けません。 

〇 キーホルダーはランドセル等にはつけません。 

〇 集団下校では、並んで広がらずに歩きます。 

〇 放課後、先生がいないときは速やかに帰ります。 

〇 校区外へは、子どもたちだけで遊びに行きません。 

〇 帰宅時刻を守ります。 夏時間（3/1~9/30）午後６時 

冬時間（10/1~2/28）午後５時 

 

【給食について】 

〇 当番ではない時も、全員マスクを着けて静かに待ちます。 

〇 右側通行で歩きます。 

〇 学習であることを意識し、挨拶をして給食室に入ります。 

〇 終了時刻は、月・水・金は１２時５０分。火・木は１３時 

２０分です。間に合うように食べます。 

〇 残さず、最後まできれいに食べます。 

 

【牛乳パックについて】 

〇 牛乳は、しっかり最後まで飲みます。 

〇 牛乳パックの底を折り曲げて平らにします。 

〇 向きを変えながら隙間なく並べて 1 つの牛乳パックに入れま

す。（できるだけコンパクトに） 

 

【だいすき清掃について】 

〇 ５分前には、そうじ場所に集まります。 

〇 リーダーを中心に、今日のめあてを確認してから始めます。 

〇 １３：４５までは、だまって、いっしょうけんめい、きれいに

そうじします。 

〇 後片付けも最後までしっかりやります。 

〇 リーダーを中心に、振り返りをして、次に生かします。 

 

【忘れ物をしたときには】 

〇 登校した後、忘れ物などを家へ取りに行くことはしません。担

任の先生に相談します。 

〇 放課後、忘れ物をとりに来た時には、必ず職員室の先生に伝 

 え、許しを得てから先生と一緒に取りに行きます。 

 

令和５年４月 

「桜町小学校のきまり」（高学年用） 


