
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

感動をありがとう～長崎市中総体～ 

６月 7～９日を中心に、長崎市中総体が各会場で開催されました。 

どの学校でもそうですが、中総体は学校をあげての一大イベントの一つと言えます。各試合会場

でも大きな盛り上がりがあったことと思います。 

５日（木）には選手推戴式が行われ、各部の出場選手たちが、緊張感を高めながら決意を新たに

していました。生徒会からは大隈雫さんが練習の成果を発揮してほしいと激励し、選手宣誓では男

子バドミントン部主将と女子バスケットボール部主将が気持ちを込めて、正々堂々とプレーする

と伝えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校舎玄関には推戴式の様子をおさめた写真が掲示されています。 

そして、迎えた本番。選手たちはこれまで努力してきた成果を出し切り、特に３年生は、約２年

２か月のまとめとなる大会になったと思います。私は７～８日の２日間は、陸上競技の担当として

競技を参観しましたが、好記録に喜ぶ声が聞こえたり、大会新記録の誕生に会場が沸き上がったり

と熱気に包まれていました。 

３日目は、期待していた全校応援。１・３年生はバスケットボール競技会場の県立総合体育館へ、

２年生はバレーボール競技会場の市民体育館へ。女子バスケットボール部とバレー部の試合を応

援しました。結果はどちらも準優勝！選手たちの一生懸命な姿に感動した人も多かったはずです。 

選手たちとともに、勝利を目指して一生懸命に仲間を支えた皆さんの姿、一致団結したかけ声や拍

手など、必死に応援していた皆さんの姿も立派でした。 

保護者の皆様方、地域の方々には、当日まで各部の活動を支え 

ていただくとともに、送迎等を含め様々なご協力をいただいたこ 

とと思います。また、指導者・コーチの皆様方には、ご多忙な中 

お時間をいただき、熱心にご指導いただいていることに改めて感 

謝申し上げます。 

「努力は貯金と同じ。努力した分、自分の中にたまっていく」 

推戴式で私はこのような話をしましたが、多くの皆さんが、これ 

までの努力の成果を十分に発揮したことと思います。本当にお疲 

れさまでした。少しゆっくりした後、次の目標に向かって、また 

努力（貯金）をためていきましょう。 （大会の主な結果は、裏面に掲載しています。） 

長崎市立桜馬場中学校  学校教育目標   

                       令和７年６月１２日 

校長 

 国際社会に生きるよき日本人の育成 



 

 

主な結果については、以下のとおりです。（敬称略） 

○陸  上   共通男子３０００ｍ決勝  第２位 県大会出場 

        ３年男子１５００ｍ決勝  第３位 

        低学年女子８０ｍハードル決勝  第２位 県大会出場  

        ２年女子１００m 決勝  第３位 

２年女子４×１００ｍリレー決勝  第２位 

                   県大会出場   

低学年女子４×１００ｍリレー決勝  第１位 

                   県大会出場  

共通女子走高跳  第２位  県大会出場  

○バレー女子（長崎中との合同チーム） 

  １回戦 対西浦上中 勝利（２－０）  ２回戦 対山里中 勝利（２－０） 

  準決勝 対西泊中 勝利（２－０）   決 勝 対純心中 惜敗（０－２） 

                           準優勝 県大会出場 

○バスケ男子  １回戦 対三和中 勝利（４３－２９）   

２回戦 対福田中 惜敗（５２－６１） 

○バスケ女子  １回戦 対三和中 勝利（７０－３４）  ２回戦 対岩屋中 勝利（５２－４１） 

        準決勝 対三重中 勝利（７１－４９）  

        決 勝 対純心中 惜敗（３４－６６）   準優勝 県大会出場  

○サッカー   1 回戦 対滑石中 勝利（２－１） ２回戦 対長崎東中 勝利（３－２） 

        ３回戦 対長崎南山中 惜敗（０－５） 

○軟式野球（片淵中・長崎中・小島中との４校合同チーム） 

        ２回戦 対戸町中  勝利（７－３）  準決勝以降は順延  

○卓球男子   男子シングルス ２回戦敗退 

○剣道男子   団体予選リーグ  対日見中 勝利  対三重中 惜敗 （予選リーグ敗退） 

○剣道女子   団体予選リーグ  対福田中 勝利  対海星中 惜敗 （予選リーグ敗退） 

○バドミントン男子 団体 1回戦 対緑が丘中 惜敗（１－２） 

            個人ダブルス 準々決勝敗退 

○バドミントン女子 ２回戦 対小江原中 惜敗（１－２） 

○ソフトテニス男子 １回戦 対緑が丘中 惜敗（１－２） 

○ソフトテニス女子 １回戦 対緑が丘中 惜敗（１－２） 

○水泳男子   共通男子５０ｍ自由形 タイムレース決勝 敗退 

〇〇先生としばしのお別れ 

 ６月６日（金）付けで文書を配布させていただきましたが、〇〇先生が出産に伴う長期休暇に入

りました。 

勤務最終週は、所属学年の２年生に道徳の授業で命の尊さについて伝えたり、全校生徒に心のこ

もったあいさつをしたりするなど、最後まで情熱をもって勤務していました。また、中総体も顧問

を務める陸上部の応援にかきどまり陸上競技場に足を運んでくれました。 

 無事出産を終えたあと、また、元気な笑顔を私たちに見せてほしいと願っています。 

長崎市中総体の試合結果について 



  


