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ご家庭における新型コロナウイルス感染症に係る対応について(お願い) 
 
平素から本校の教育活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。 

新型コロナ感染症について、第５波の感染スピードはデルタ株等の影響によりこれまでよりも極

めて速く、ここ数日、本市における相当数の陽性者及び濃厚接触者が確認されている状況です。 

また、８月１９日より県下全域の感染段階が「ステージ４（特別警戒警報）」から、9月6日（月）

をめどに、最も高い段階の「ステージ５（緊急事態宣言）」に引き上げられました。 

このような中、今回は家庭内での広がりが顕著で、特に児童生徒の感染が急速に拡大しており、

長崎市内においても感染のさらなる拡大が懸念されます。 

つきましては、次の点にご留意いただき、家庭内でもできる限りの感染防止対策についてご協力

くださいますようお願い申し上げます。 
 

 

１ 部活動について 
本日より、夏休み期間中の部活動については、中止とします。 

9 月以降に再開する場合は、改めて連絡します。 

 

２ 家庭等における感染防止対策を    

（１） 県外からの来訪者との接触や会食はできるだけ控えるようにお願いします。 

（２）こまめな手洗い、うがいに努めるようお願いします。 

  （３）定期的に換気をお願いします。（１時間に１０分程度） 

  （４）手で触れる共用部分を消毒するようお願いします。 

     （ドアノブ、電気スイッチ、トイレなど） 

  （５）食べ物や飲み物、食器の共用は避けるようお願いします。 

  （６）タオル、歯磨き粉の共用は避けるようお願いします。 

  （７）来訪者等、会話するときはマスクを着用するようお願いします。 

     ※厚労省は不織布マスクが最も効果が高いとしています。 

  （８）発熱や咳など風邪かな？と思ったら市販薬で済ませず「かかりつけ医」か「受診・相談

センター」にすぐ相談するようお願いします。 

（９）偏見、差別、誹謗中傷などの防止について 

誰もが感染する可能性があることを自覚するとともに、感染者や濃厚接触者への差別や 

偏見、誹謗中傷などが生じないよう、十分に注意してください。 

 

３ 家庭における生活について 
（１） 外出や友人同士の集まりは、できるだけ控えるようにしてください。（帰宅時間は生活心

得参照） 

（２） 夏休みの課題については、確実にやり遂げるようにしてください。 

（３） 実力テスト（８／３０・３１）に向けて、自主学習に取り組むようにしてください。 

 
４ 学校への連絡について 

生徒本人、または同居のご家族がＰＣＲ検査を受けることになった場合は、学校へご連絡をお

願いします。 


