
 

 

 

 

 

 

 

 

一日のスタート 
朝５時半起床。朝早いと思われるかもしれませ

んが、年齢を重ねてくると、目覚まし無しでもこ

の時間に目がパッチリ覚めます。学校への到着は

６時４０分ごろですかね。解錠し、校長室や職員

室で少し事務仕事をしてから、７時２０分ごろ朝

の立哨指導へ出かけます。 

入口に下っていくと、何名かの子どもたちが教

室へ入る時間を待っています。もっとゆっくり登

校していいんですけどね。学校へ来るのが楽しみ

なんでしょう。私の姿を見付けるなり、笑顔いっ

ぱいで「校長先生、おはようございます。」と、元

気なあいさつをしてくれます。 

あいさつの後のこの子どもたちとの会話が楽

しいです。「校長先生、昨日○○に出かけたんだよ。

楽しかった。」「校長先生、今日お勉強で○○する

んだよ。頑張るね。」「校長先生、髪の毛切ったの？さっぱりしたね。」、ちょっと

風邪気味でマスクを付けていた時には、「校長先生、調子が悪いの？お大事にね。」

の優しい一言もくれました。私の気持ち、伝わりますよね。毎朝ニコニコです。 

そして、入口を出ていくときには、「校長先生、行ってらっしゃい。」「校長先

生、頑張ってね。」「校長先生、忘れ物ないね。」・・・。子どもたちの素敵な言葉

のシャワーを浴びながら、「一日のスタート」を切っている渕上です。 

各家庭の一日のスタートは、どんな感じですかね。大人しかいない渕上家では、

それぞれが自分の準備に精一杯で、家を出る時間もバラバラで、あまり会話はあ

りません。ぜひぜひお家を出る際は、「行ってらっしゃい。」「気を付けてね。」「今

日も学校楽しんでおいで。」の一言をお願いしたい

です。その保護者の皆様の一言が、子どもたちに

とって素敵な「一日のスタート」になるはずです。 
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