
 

 

 

 

 

 

 

  プレ還暦に、思いをはせる 
先日、５９回目の誕生日を迎え

ました。まさにプレ還暦でござい

ます。しかも、今年は「敬老の日」

でした。老いが・・・。この前社会

人となり、教職に就いたばかりの

ような気がするのですが、いつの

間にかこんな年齢になりました。

時の経つのは本当に早いです。 

長く勤めてまいりましたが、う

れしいのはいろいろな学校の教え子に会う機会があることです。この大園小学

校の保護者の中にも、初任校の西城山小、２校目の高尾小の教え子がおり、校長

室を訪ねてくれました。「私のことを憶えてくれていることに、まず感謝！！」

です。そして、「共に過ごした時間を、昨日のことのように伝えてくれることに

も、感謝！！」です。きっと、「とても優しくて、かっこいい、イケメン先生？」

として、心に焼きついていることでしょう。教え子のみなさん、そういうことに

しておきましょう。 

さて、上の写真は、実家に帰った時、母が見せてくれたものです。私が初任者

の頃のＰＴＡ新聞でした。３７年前のもので、自己紹介が書いてあります。よく

捨てられずに残っていました。どこから引用したのかわかりませんが、偉そうな

初任者らしからぬ言葉を並べています。正直全く覚えておりませんが、その時渕

上がそう思い、勤務に邁進していたのであれば、自

分で自分を誉めてあげたいと思います。 

「教職一年目 私の三訓」、大園小でも肝に銘じ

て職務に励むことを誓います。老いに向き合いつ

つ、あの頃の自分に負けないように・・・。 
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今日の一言 
６．９．１９ 校長 渕上 卓也 

＜今日の一句＞ 
腰痛し 

近くも見えず 
老い自覚  卓也  


