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盛り上がった体育大会!! 

５月 17日（日）、爽やかな晴天の下で令和８年

度の体育大会を開催しました。出場するレースや

表現演技、それに各係の活動に全員が 100％で取

組み、テーマ「最響（さいきょう）」を十分に達成

させました。汗を流して最後までやり遂げた経験

は、生徒たちの心に強い自信を芽生えさせました。

これからの学校生活も楽しみです。 

開催にあたり、温かい声援と多大なるご協力を

いただきました保護者・地域の皆様に、心より深

く感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                      

生徒の感想より 

目標を達成するために、家でも練習をし、本番でで

きたのでよかったです。人と協力して物事に取り組む

力が今回の体育大会で成長しました。（２年男子） 

 

予行練習などのたくさんの練習の中で、作業の流れ

や自分の仕事を念入りに行いました。体育大会で、あ

きらめずにやれば意外と上手くいくことが分かったか

ら、これからは自分が苦手なことでも前向きにチャレ

ンジしたいです。（２年女子） 

 

昨年は自分の仕事だけで精いっぱいだったけど、今

年は周りのことを見て動けるようになったことが成長

につながりました。（２年女子） 

 

長縄跳びで、チームの中で全員が納得できるような

声かけや跳び方を話し合いました。最後まであきらめ

ず、工夫して状況を突破する力、団結力が成長できま

した。（２年男子） 

 

中学校最後の体育大会で、体育委員長なので練習か

ら自分が主体となって取り組んだ。あいさつなども緊

張したけど、責任感をもってやりとげ、全体的にも楽

しく成功できてよかったです。（３年男子） 

 

練習時間は限られているので、決めた目標の１つ上

を目指すよう意識した。当日は、皆で努力してきたダ

ンスを実際に披露できたことが心に残り、とても楽し

かった。（３年男子） 

長崎市立大浦中学校・学校だより  学校教育目標「感性豊かで、主体的に行動する生徒の育成」 
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