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駅伝大会の試走実施          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                    

１４日（土）バドミントン女子の秋季戦が市

民体育館で開催されました。昨年は私もバド

ミントンの係をしていたので、よく会場で応

援をしていたのですが、久しぶりに競技を見

せてもらって、成長しているなと感じました。

「継続は力なり」です。新人戦がもうすぐで

す。がんばれ！他の部の試合も応援に行かせ

てもらおうと思っています。 

 

９月１３日（金）、１８日（水）は駅伝大会の

練習の一環として、大会会場となる県立総合運動

公園（かきどまり）にて試走を行いました。授業

終了後、選手、マネージャーの子どもたちが保護

者の方の協力をいただき、会場まで向かいまし

た。保護者の皆様のご協力に感謝します。ありが

とうございます。 

 当日は、２日間ともにすごく暑い日でしたが、

クーラーを持参し、水分補給を行うなど、熱中症

対策を十分に行いながら実施しました。他の学校

も１０校近く練習に来ていましたが、子どもたち

にとっては他校の子どもたちの姿を見ることで、

いい刺激になったのではないかと思います。試走

は全３回実施予定です。あと１回、２５日（水）

に実施予定ですが、コースに慣れ、少しでも自分

の目標とする、学校が目標とするタイムに近づけ

られるよう、あるいはそれ以上の成果が得られる

よう頑張ってほしいと思います。 

今回、大会には、役員として  先生（体育）、

監督として  先生（音楽）、引率者として  さん

（庁務員）が子どもたちと一緒に参加します。 

 ３人の先生方は朝 

早くから子どもたち 

と一緒に練習に参加 

し、子どもたちに負 

けないくらい（それ 

以上？）元気に、子 

どもたちに声掛けを 

しています。 

 １０月３日（木） 

の大会まであと２週 

間、けががないよう、 

体調を崩さないよう 

頑張ってほしいもの 

です。 

 

 

１９日（木）５校時に、３年生は「性に関す

る学習」を行いました。講師の先生は今村ウィ

メンズクリニックの    先生でした。先生が

作られた資料を電子黒板に映し、説明をして

いただきました。 

内容としては、男女の体のつくり、性の多様

性（LGBTQ）、性に関する悩み、実際の症例、

性感染症、子宮頸がんと HPV 等 多岐にわた

る内容を丁寧に教えていただきました。 

１時間のお話でしたが、私が感じたのは、す

べての内容に一貫して、「他人（相手）を思い

やることの大事さ」を先生は伝えられている

のではないかということでした。 

性の悩みに関しては、「正しい知識を持つこ

と」「相談できる 

人がいること」 

が大事だという 

ことも話されて 

いました。なか 

なか、話す機会 

がない話題です 

が、これを機に、ご家庭でもお子様とどのよ 

うな内容だったか、話されてみてはいかがで

しょうか。 

バドミントン秋季戦 

 

3年生 性に関する講話 

 


