
大浦中学校 生徒心得(2024 年１月) 
生徒の目標  重点目標 

心豊かで、礼儀正しい生徒 (徳) 
より求めて学び、創造する生徒 (知) 
健康で、たくましい生徒 (体) 

 〇あいさつや言葉遣いをきちんとする。 
〇身なりを整える。 
〇時間を守る。 

登下校に関すること 

１ ８：０５校門通過、８：１０教室着席とする。 

→この時間を過ぎた場合は、生徒玄関を施錠するため、職員玄関から入ること。 

２ 登校したら無断で外出はしない。 

出欠連絡に関すること 

１ 遅刻・欠席の連絡は、保護者が担任に８：００までに電話連絡する。 
２ 早退した場合は、帰宅後必ず学校へ連絡する。 

３ 朝の短学活以降に遅刻した場合は、職員室に立ち寄り遅れた理由を連絡する。 

  その際、職員室出欠黒板に記入された自分の氏名のところに登校時刻を記入する。 

校内生活に関すること 

１ ＜所持品など＞ 
 ① 学校生活に不必要なもの(携帯電話を含む)は持ってこない。貴重品などやむを得ず持参し

たときは、朝、教室に入る前に担任に届ける。 
 ②危険物(はさみ・カッター・ナイフ等)は持ち込まない。 

２ ＜移動＞ 

 ① 体育館へ集合するときは、無言移動・無言整列を徹底し、速やかに行動する。 
 ② 職員玄関辺りや授業中の移動では、静かに歩き迷惑をかけない。 

 ③ 職員室に入室するときは、入口で「失礼します。学年・名前・用件」をはっきり言って職

員の返事を待つ。 
 ④ 教室移動の時は、消灯・戸締りを確実にすること。 

 ⑤ 他学年の教室へは立ち入らない。 
３ ＜安全面＞ 

 ① 声かけ等の被害にあったら必ず警察へ通報・学校へ連絡をする。 
 ② 鞄には防犯ブザーをつけ、危険を感じたらすぐに鳴らしその場から離れること。 

 ③ 携帯電話やメール・SNS・オンラインゲームの利用については、マナーを守って慎重に行
う。また、悪質なサイトなどには絶対にアクセスしない。 

部活動・校外生活に関すること 

１ ＜部活動＞ 

 ① 必ず練習時間を守り、終了後は速やかに下校すること。 

 ② その他、別途部活動の規約をきちんと守ること。 

２ ＜校外生活＞ 
 ① 帰宅時刻は、４月～９月は午後７時、１０月～３月は午後６時とする。 

 ② 外出時は、原則として生徒証明書を携帯する。 

 ③ ゲームセンター・カラオケボックス・インターネットカフェ等の出入りは保護者同伴とし、
生徒同士での利用はしないようにしよう。 

 ④ アルバイトは原則禁止。 
 ⑤ 保護者同伴以外での外泊はしない。 

身なりに関すること 

項  目 規 定 内 容 
１ 名札 朝の会でつけて、帰りの会ではずす。校内では、つけておく 
２ くつ 外履きは、白色のひも靴で運動に適したもの(ライン入りは禁止) 

上履きはかかと、下履きは内側に記名する 
３ 靴下 白色または黒色のソックスとする（ワンポイントまで可） 

ライン入りのソックス、くるぶしが見えるものは禁止 
（冬）ストッキング、タイツ(黒、ベージュ）の着用を認める 
(靴下は着用すること)  式典は白色ソックスで統一する 

４ 
 

服装 上着 
(夏服) 

男子：白の半そでカッターシャツ 
女子：学校指定のセーラー(中間服のとき、スカートの紐なしは許可) 

上着 
(冬服) 

男子：白の長袖カッターシャツ、学校指定標準学生服 
女子：学校指定セーラー服 
   セーラー服の中は、白の長袖カッターシャツまたは中着 

防寒着 
 
 

中着はトレーナー、セーター、ベスト 
(白、黒、紺、茶、灰の無地単色)の着用を認める 
登下校時は手袋、マフラー、ネックウォーマーの着用を認める 
雪が降るようなときは、華美にならない範囲で上着の着用を認める 

ズボン 
スカート 

ズボンの裾は短くなったら補正して伸ばす 
ベルトは普通の幅で黒の単色 
スカートはひざ頭が隠れる長さで、短くなったら補正する 

５ 頭髪 整髪料の使用、パーマ、ストレートパーマ、染色、脱色は禁止 
ドライヤーなどでの故意による変形はしない 
男子：前髪は目にかからないようにする 

後頭部、側頭部の長さは耳、襟足にかからない 
女子：前髪が目にかかる場合、切るかピン・パッチン留めで留める 
   後髪が肩にかかる場合、中央で１つ結びまたは２つ結びにする 
   お団子結びやポニーテールの結び方は認める 
   髪を結ぶゴムは、黒・紺・茶系とし、飾りがないもの 

６ リュック 
旧カバン 
旧補助バック 

リュック、旧２Way バッグ、旧補助バック：芯を抜いたり、装飾、加
工はしない 
旧２Way バッグに入らない学用品は旧補助バッグに入れる。 
原則としてその他の袋は使わない。 
キーホルダーは１つまでとし、手のひらサイズとする 

７ その他 眉の加工(剃る、抜くなど)は禁止する 
アイプチなど、まぶたをいじらない 
制汗剤は禁止するが、汗ふきシートの使用は許可する。ただし、無香
料のものとする 
日焼け止めは、許可を得て使用する 
リップクリームは、薬用で無色・無香料を認める 

その他・補足 

 ① 指示された授業以外は、原則として制服で授業を受ける。 
 ② 飲料水(お茶・水)として持参する場合は水筒を使用する。(ペットボトルやスクイズボトル

は不可) 

何か特別なことがある場合は、必ず許可を得て勝手な判断はしない 


