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・学習習慣を身に付けられるように取り組
みます。 

 
 

 

≪家庭学習の例≫ 
・日記・音読・視写・暗記・計算・漢字・熟語・ロ
ーマ字・予習・復習など 
・○付けをしてから、提出します。 
・自主的な学習は、学びの姿勢を育みます。 

・名札は登校したらつけて，下校する前に置いて 
 帰ります。靴は靴箱にそろえて入れます。 
 

 

 
 

 

2023 年度 

保存版 【2023大浦小学校基本ガイド ver.1】 
〒850-0923  長崎市上田町 13-1 
ＴＥＬ（095）822-2360 ＦＡＸ（095）822-3027 

 
・お悩みはお気軽に学校にご相談ください！ 
・専門のスクールカウンセラー（SC）とも相談でき
ます。（職員室 822-2360 担当までご連絡ください。） 

 
 
 
【経済的な相談】 
・就学援助…大浦小事務室：822-2360 
【子育て相談】 
・子ども総合相談（子育てサポート課） 

：822-8573 
・長崎市こども・女性・障害者支援センター 

：844-6166 
【教育相談】 
・教育研究所：824-4814 
【いじめなどお悩み相談】 
・24 時間子供 SOS ダイヤル：0120-0-78310 

・親子ホットライン：0120-72-5311(大人用) 
・子どもホットライン：821-0606 (子ども専用) 
・こころの電話：847-7867 
・子どもの人権 110 番：0120-007-110 

１ あいさつ・返事 元気よく 

２ 早寝・早起き・朝ごはん 

３ はきものそろえ いい気持ち 

４ 大切な時間 みんなの時間 

５ のびのび遊ぼう だれとでも 友達呼ぶと

き〇〇さん 

６ シーンとしているしずかゾーン、無言掃除 

７ いつもの持ち物忘れない 

８ がんばるぞ 宿題・読書・お手伝い 

９ 心も体も傷つけない 悪い時には「ごめん

なさい」 

１０ うれしい言葉 「ありがとう」 

 
 

◆登校から下校までのけがは「日本スポ
ーツ振興センター」の対象となりま
す。 

◆けがをして病院にかかったら、担任に
ご連絡ください。必要な書類をお渡し
します。 

 

 
 
・現金での納入となります。納付書を
子ども便で送付いたしますので、最
寄りの銀行等でお支払いください。 

 
 

けがをして病院に行ったら… 

水泳学習≪重要≫ 
１）以下の場合、水泳学習はできません 

①水泳カードがない  ②確認印がない 
③記入漏れ ④水泳帽子／タオル等の忘
れ物（感染防止） 

２）担任からは確認のお電話はできません。 

寒い時期の体育用に、丸首のトレーナーの準備を！ 
・ファスナーやボタンがあるものだと、はさんで怪我をして
しまいます。丸首のトレーナー/フードなしトレーナーの
準備をお願いします。 
・タイツを履いたまま体育は行いません。（汗をすわないため） 

・連絡がない場合、確認のために電
話や家庭訪問をする場合があり
ます。 
・早退や体育などの見学の場合は、
連絡帳等でお知らせください。 
・緊急時以外は、電話ではなくメー
ルでお知らせください。 

 

・教室には、 ８：00 までに入ります。 

 

 

 

 

玄関 ７：４０～８：００ 

給食費が引き落としできなかったら… 

３月～9月 1８時まで 
10 月～２月末 17 時まで 

 
 

・いじめ・意地悪・危険な行為 
・他人の家や敷地内へ勝手に入ること。 
・お金の貸し借りやおごったりおごられたり。 
・用が無いのにお店に入ったり、子どもだけで飲食 
店やゲームセンター等に入ったりすること。 

＊「夏・冬・春休みのくらし」をご覧ください＊ 

 

下校 

教育相談 

 
・校地内への駐車は児童の安全確保のため、
おやめください。 

・疾病、怪我の引取等事情により、校地内に
駐車の必要がある場合は、教頭までご連絡
ください。 

 
 
・旅のお土産・転出時のお礼等は不要です。 
（特に食品は、アレルギーの危険もあります。） 

校地内への駐停車は原則禁止 

お土産やお礼は不要 

 
鉛筆 5、6 本（B） 

※1、2、３年生は 2B 

ペン 赤鉛筆・青鉛筆（１～３年） 

赤ボールペン（４～６年）、

青ボールペン（４～６年） 

（赤、青鉛筆も可） 

黒の油性ペン 1 本 

消しゴム   シンプルなもの１個 

（香り無しのもの） 

15 ㎝定規 透明なもの１本 

（2 つに折れないもの） 

※ １・２・３年は箱型の筆箱を推奨しています。 

※ 筆箱や月金バッグには、キーホルダーやマスコット

などをつけないこと。（ランドセルは１個のみ可） 

学習に集中できるよう、筆箱の中身は
シンプルなものを揃えます 

 
 
・リズムのある規則正しい生活習慣が大
切です。（早寝・早起き・朝ごはん） 
・朝晩の歯磨きを習慣化させましょう。 
・毎朝、子どもさんの調子を確認し、登校
するときは笑顔で明るく送り出してくだ
さい。 
 
 
 
・保健室は、一時的に応急手当を行い、経
過をみる場所です。 
・教室での学習が困難な場合はお迎えを
お願いしております。 
・緊急時には、保護者への連絡より、119
番通報を優先することがあります。 

 

１ 「５分準備」の時間に 教科書などの準備をすま

せ、１分前には着席します。 

２ 名前を呼ばれたら、「はい」と返事をします。 

３ 発表は、みんなの方を向いて、みんなに聞こえ

る声の大きさで話します。 

４ 話を聞くときは、手を休め、話をしている人の方

に体を向け、しゃべらないで聞きます。 

５ 話の内容によっては、返事をしたり、うなずいた

り、「わかりました」と反応したりします。 

６ めあては青（１年生は赤）、まとめは赤の線で、て

いねいに囲みます。 

７ 教室移動のときは、しゃべらず移動します。 

 

 

 

 

【朝読書】8:15～8:25（毎月曜日） 

月～水５校時→15:00 ６校時→15:45 
※月曜日にクラブ/委員会がある場:16：00 

木→15:15 金→15:35 
※学年によって異なります 

 

帰宅時刻 

頼りになる各種相談口 

生 
 

活 
 

学 
 

習 
 

そ 
の 

他 
 

ダメなことはダメ！ 

・ずっとスマホなどいじっていませんか？ 
・ネットルールは、家庭で決めましょう！ 

遅刻・早退の場合 
保護者の送迎をお願いします 

【電話対応時間】 
月火水金 7:30～18:00 

木 7:30～16:45 
※上記以外、留守番電話になります。  

大浦小の教職員の勤務時間は 8:15～16:45 です。本校は、働き方改革を進め、ご家庭・地域のみなさまとともにより質の高い教育の推進に努めます。 

毎日、宿題が出ます 

家庭学習を推奨しています 

心配！危険！【ネット依存症】 

生活リズムが大切！ 

保健室は病院ではありません 

・災害時や行事等の連絡のために、加入
をお願いしています。（個人情報保護、基
本無料） 
・アドレス変更や機種変更等の際は、 
教頭まで連絡を！ 

※通信状態によっては、学校ホーム
ページ等も活用する場合があります。 

安心安全メール・tetoru 

 

 

 

 
・週末に持ち帰り、洗濯をして、週 
はじめに持ってきます。 

 
 

 

・学期末に持ち帰り、学期はじめに 

持ってきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※特別な事情がある場合には、担任に
ご相談ください。 
 

 

 

 

 

■携帯・スマホ・お金 
■その他学習に必要ないもの 

天
候
に 

よ
っ
て 

禁
止 

し
て
い
ま
す 

 

 

 

 
 クレ 

パス 

三角 

定規 

コ ン

パス 

分 度

器 

1 年 ○    
2 年 ○ ○   
3 年 〇 ○ ○  

4～6年  ○ ○ ○ 

※三角定規・分度器は透明なもの。 
※粘土、粘土板は高学年でも使用します。 
※その他については、学年便りでお知らせします。 

毎
日 

■雨具（低学年はカッパと傘が望ましい） 
■手袋・帽子（寒い時期） 

■はさみ 
■のり 
■クーピー 
■とびなわ 

全
学
年
共
通 

○ 貸与後はまた他の児童に貸し出されることに
なります。そのため、 
① 不注意で破損した場合などは、弁済を求めら 
れることがあります。 

② 貸与されているものなので、壁紙などを変え 
たり、シールを貼ったりしない（カスタム禁止） 

③ ランドセルに入れて持ち運ぶ。校内では、充
電保管庫か机の横のバッグに入れて保管する。 
④ 家庭に持ち帰った時には、充電をしっかり行
って登校する。 

・授業中の災害時は、児童を校舎内で守り、保護者に引
き取りに来ていただきます。（引き渡しカード） 
・連絡は、安心安全メール・tetoru、玄関への貼り紙、
学校 HP 等で行います。 

※【推奨】ネットは 21 時まで 

（就寝 2 時間前まで）～ながさき基準

～ 

※学校ホームページ，随時更新中 

※「安全安心情報」（不審者・事故・危険行為等）

は安心安全メールやプリント等で随時発信中 

小さな習慣で大きな花を咲かせよう！ 
 

◆不審者・虐待・暴力等は、すぐ 110 番 

大浦小は、関係機関と連携し、安
全・安心な学校運営を進めます。 

■エプロン■マスク■帽子 
 
 

■雑巾 1枚 ■鍵盤ハーモニカ・リコーダー 

■絵の具道具 ■習字道具 ■粘土 

給
食
袋 

歯みがき道具（歯ブラシ・コップ） 

■ランドセル 
■上ばき(すべりにくいもの) 
■ハンカチ・ティッシュ 
■連絡帳 ※必要に応じて 
■体育の時は体操服 

主体的に学習を進めたり、学習を充実させた
り，情報を収集したりするために使います。 
ゲームをしたり、学習に関係のない情報を閲覧

したりするために使わないように指導していま
す（アクセスログが残ります）。 

使用目的 

Chromebook は１～６年生まで貸与されるものです。 

※ 個人情報、肖像権、著作権を守る。 
※ パスワードは大切なものなので、人に教
えたり、尋ねたりしない。 

低学年２０～３０分 

中学年３０～６０分 

高学年６０～９０分 

学校ホームページ     
http://www.nagasaki-city.ed.jp/ooura-e/ 

休み時間にちょっと図書室へ！ 
＜＜利用方法＞＞ 

【児童】中休み・昼休み（月～金） 

貸出：３冊/１週間 
※借りるときは、必ず図書バッグを使 
います。 

※週に２～３回、司書の先生が来られ
ます。 
【年間目標】 
・低学年 １４０冊/人 
・中学年 １２０冊/人 
・高学年 １００冊/人 


