
 

令和５年１１月３０日 

 

長崎市立西浦上小学校 

校 長 田中 聡 

日々の寒暖差が大きく、体調を崩す子供が多い１１月でした。本校だけでなく、市内・県内全域でイン

フルエンザも流行しています。ご家庭でも子供たちの体調管理をお願いします。 

さて、防寒と安全の観点から、冬季期間中の登下校の服装や学校生活での「生活のきまり」についてお

知らせします。ご理解ご協力をお願いします。 

＜登下校時の服装＞ 

〇 手袋、帽子、ネックウォーマー、マフラー 

× 登下校中にフードをかぶること。（視野が狭くなり、周りの音が聞こえづらくなり危険です） 

＜体育時の服装＞ 

〇トレーナーやピステのような、前が開かないような長袖を奨励する。 

△ボタン・チャックのついたものはなるべく避ける。（引っかかって危険） 

 膝上まであるようなハイソックスはなるべく避ける。 

×トレーナーでも袖や裾が長く、運動に適しないものは着用を認めない。 

 安全上の観点から、フードのついたものは着用しない。（フードが引っかかると頸椎を痛める危険） 

ハーフパンツの上から、長ズボンははかない。 

体操服からはみ出すような、長袖の下着、タイツなどは着用しない。 

 

 

人権について 

１９４８年１２月１０日に、世界における自由、正義及び平和

の基礎である基本的人権を確保するため、全ての人民と全ての国

とが達成すべき共通の基準として、国際連合の総会において世界

人権宣言が採択されました。このことを記念して、日本では、翌

年の１９４９年に、１２月４日から１０日までを「人権週間」と

定め、「思いやりの心」や「かけがえのない命」について、国民全

体で考える機会を作っています。今年度のテーマは『「誰か」のこ

とじゃない。』です。 

本校では、１２月５日（火）に人権集会を行い、全校で、人権

について見直す時間を設定しています。校長の話や人権委員会の

読み語りが企画されています。学校や学級など、まずは身近なと

ころに目を向けて、自分事として捉え、「思いやりの心」を届けて

ほしいと思います。 

 



 

１２月の行事予定  

1 日（金）ネットワークパトロール         １９日（火）人権の日 

     ５年朝の読み語り            ２1 日（木）ノー部活デー 

４日（月）～１３日（水）特別日課        ２２日（金）２学期終業式 

５日（火）生活の話 人権集会 

７日（木）ノー部活デー 

１２日（火）こころのまど（生活アンケート）   ※１２月２３日（土）～１月８日（月）冬休み 

１４日（木）委員会活動 ノー部活デー      ※１２月２９日（金）～１月３日（水）学校閉庁日 

１５日（金）６年朝の読み語り          ※ １月 ９日（火）３学期始業式 

１７日（日）育成協：しめ縄・リースづくり 

 

 

おめでとう！がんばりました！ 

 

 

第１８回B,B,FIVE KOYANAGI SPORTS CUP フレッシュミニバスケットボール大会 

女子コパート 優勝 西浦上女子ミニバスケットボールクラブ 

第２５回市民体育・レクレーション祭 アクアスロン小学３年女子の部   第１位 さん 

結の浜アクアスロン大会 小学３年女子の部                第１位 さん 

第３回ながよアクアスロン大会 小学３年女子の部            第３位 さん 

第３６回和道流空手道九州大会 小学５・６年生女子の部         優勝 さん（５年） 

第３６回和道流空手道九州大会 小学２年生以下女子の部        準優勝 さん（２年） 

第７３回西九州小中学生書道大会                長崎新聞社賞 さん（４年） 

 BEETHOVEN PIANO COMPETITION 2023 全国大会ステージ部門 

A1 コース小学校５、６年生部門 全国大会出場 さん（５年） 

 

 

 

 


