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長崎市立西浦上小学校 

副校長 大石 信弥 

6月に入り、暑さが気になる季節になりました。27日（日）に予定している運動会練習に来週から

本格的に入ります。 

さて、まだまだ新型コロナウィルス感染症に関しては、予断を許さない状況にあります。４日朝のニ

ュースでは、「新型コロナウィルス感染症が蔓延している地域の公立高校が休校になる」という話題が取

り上げられていました。西浦上小学校では、不測の事態に備え、リモートで授業を行うことができるよ

うに、高学年から順に準備を始めています。 

また、最近の全国ニュースでは、運動会の練習、体育科持久走における熱中症の事故について、大き

く取り上げられています。西浦上小学校でも、危機管理意識を高く持ち、コロナ禍における熱中症対策

を次の通り決めています。ご理解と家庭におけるご協力をお願いします。尚、疾患等があり個別の

配慮が必要な方は、学校の方まで遠慮なくお知らせ願います。 

マスク着用について 

 

夢 も つ 子 No.124 

「体育の時間」（屋外） 

活動の時は、マスク着用の必要はない。ただし子ども同士が密になる運動は控え

る。なお、チームでの話合い等は、マスクを着用する。 

 

「休み時間」（屋外） 

十分な身体的距離が確保できる場合は、マスク着用の必要はない。ただし、十分

な身体的距離が確保できない遊びや、暑さで息苦しくなるような遊びはしない。 

熱中症にかかる恐れがあるときは、放送で知らせ、屋外での運動を中止する。 

 

「登下校」 

複数で会話をしながら登下校する児童が大半であるため、基本的にマスクを着用

する。 

ただし、暑さで苦しいときは、マスクをはずし、会話を控え、十分な距離をとる。 

※スクールバスは、マスク着用。 

 

参考：学校における新型コロナウィルス感染症に関する衛生管理マニュアル 

～「学校の新しい生活様式」～（2021.4.28 Ver.6）P46、P61、62から 

 



エアコンの使用について 

長崎市では「長崎市立小・中学校空調設備運用ガイドライン」により6月１日から、エアコンの利用

が可能となっています。児童生徒等に生理的、心理的に負担をかけない最も学習に望ましい条件は、夏

季で２５～２８℃程度であるとされています。教室内の温度が２８℃以上となることが予想される場

合、また、熱中症指数が「警戒」「厳重警戒」となることが予想される場合に原則として稼働します。 

コロナ禍における対策として授業中は、必ず扇風機を稼働させるとともに、外側前後の窓等を一部開

けます。また、廊下側も開けます。１時間に１回（５～１０分間）程度、窓を全開にして換気します。 

子どもたちの安心安全のため、しっかり努めてまいります。 

 

 

6月の行事予定について 

1日（火）眼科検診１・４・６年、スクールカウンセラー来校日（午後） 

２日（水）歯科検診1年・３－１・２、被爆遺構見学４年 

３日（木）委員会活動、ノー部活デー 

８日（火）歯科検診5年・３－３、スクールカウンセラー来校日（午後） 

9日（水）被爆体験講話4年 

10日（木）歯科検診6年・４－３、ノー部活デー 

11日（金）安全集会（朝） 

15日（火）人権の日 

16日（水）耳鼻科検診５年、３－３ 

17日（木）クラブ活動、ノー部活デー 

18日（金）運動会係打ち合わせ（6校時） 

19日（土）食育の日 

20日（日）家庭の日 

※21日（月）～27日（日）心を見つめる教育週間 

21日（月）全校集会（命を見つめる集会）、道徳授業参観・懇談会（5校時）各学年１組 

22日（火）学校評議員会、道徳授業参観・懇談会（5校時）各学年２組・8組・９組、スクールカウ

ンセラー来校日（午後） 

23日（水）道徳授業参観・懇談会（5校時）各学年３組 

24日（木）道徳授業参観・懇談会（5校時）各学年４組・７組・10組、ノー部活デー 

25日（金）運動会係打ち合わせ、会場設営 

27日（日）運動会 

28日（月）運動会代休 

29日（火）被爆体験講話 

 

 


