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【
こ う

校
な い

内での
せ い

生
か つ

活】 

１．
と う

登
げ

下
こ う

校 

  ① 
つう

通
がく

学
ろ

路を
ただ

正しく
とお

通り，
じ

事
こ

故にあわないように
ちゆう

注
い

意しよう。 

  ② 
しん

信
ごう

号を
まも

守り，
おう

横
だん

断
ほ

歩
どう

道は
ただ

正しく
わた

渡ろう。 

  ③  だれにでも
げん

元
き

気よくあいさつをしよう。 

④  
ご

午
ぜん

前７
じ

時４０
ふん

分から８
じ

時の
あいだ

間 に
と う

登
こ う

校しよう。 

  ⑤ 
きよう

教
しつ

室に
はい

入ったら
がく

学
しゆう

習 の
じゆん

準
び

備を
さき

先にすませよう。 

 ⑥ 
かえ

帰りの
かい

会が
お

終わったら，できるだけ帰る方向が同じ人と帰りましょう。
よ

寄り
みち

道をせ

ずにまっすぐ
いえ

家に
かえ

帰ろう。 

 ⑦ 
きよ

許
か

可をもらって
のこ

残ったときでも，
ご

午
ご

後４
じ

時までには
こう

校
しや

舎を
で

出てすぐに
げ

下
こう

校しよう。 

２．
ろ う

廊
か

下・
かい

階
だん

段 

  ① 『はさみ
あ る

歩き（はしらない・さわがない・みぎがわ通行）』をしよう。 

   ＊特
とく

に、職員室前
しょくいんしつまえ

から保健室前
ほけんしつまえ

までは、静か
し ず  

に歩く
ある  

ゾーンです。 

② 
きよう

教
し つ

室
い

移
ど う

動をするときは，クラスできちんとならんで
し ず

静かに
あ る

歩こう。 

  ③ 
で

出
あ

会った人
ひと

にきちんとあいさつをしよう。（お
きやく

客さんに・
せん

先
せい

生
が た

方に・
と も

友
だ ち

達に） 

３．
きよう

教
し つ

室・
と く

特
べつ

別
きよう

教
し つ

室・
と

図
し よ

書
し つ

室・
しよく

職
いん

員
し つ

室 

① ８
じ

時５
ふん

分までに
きよう

教
し つ

室に
はい

入り，１
じ

時
かん

間
め

目の
じゆん

準
び

備をしよう。 

② 
あ め

雨の
ひ

日でも
は

晴れの
ひ

日でも，
し つ

室
な い

内では
あば

暴れないようにしよう。 

③ みんなが
きよう

教
し つ

室を
で

出るときや
げ

下
こ う

校するときは
でん

電
き

気を
け

消そう。 

④ 
と

図
しよ

書
しつ

室では
しず

静かに
ほん

本を
よ

読み，
ほん

本を
たい

大
せつ

切にしよう。 

 ⑤ ほかの
きよう

教
しつ

室や
とく

特
べつ

別
きよう

教
しつ

室には勝
がって

手に
はい

入らないようにしよう。 

長崎
な が さ き

っ子の約束
や く そ く

「あ・は・は運動
う ん ど う

」  

あ ・ ・ ・ あ い さ つ ・ 返 事
へ ん じ

 元 気
げ ん き

よ く  

は ・ ・ ・ 早 寝
は や ね

・ 早
は や

起
お

き ・ 朝
あ さ

ご は ん  

は ・ ・ ・ は き も の そ ろ え  い い 気 持
き も

ち  



 ⑥ 多目的室
たもくてきしつ

は、着替
き が

えのとき以外
い が い

、先生
せんせい

の許可
き ょ か

をえてから使用
し よ う

しましょう。 

   ＊自分
じ ぶ ん

の着替
き が

えは、必
かな

ず自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

に置
お

きましょう。 

⑦ 
どう

道
ぐ

具を
たい

大
せつ

切にし，
つか

使った
もの

物はもとの
ば

場
しよ

所にもどそう。 

 ⑦ 
しよく

職
いん

員
しつ

室やほかの
きよう

教
しつ

室に
で

出
い

入りするときにはきちんとあいさつをしよう。  

    「
しつ

失
れい

礼します。○
ねん

年○
くみ

組の△△です。□□
せん

先
せい

生に
よう

用
じ

事があってきました・・・。」 

 ⑧ 
がつ

学
こう

校の
なか

中では，
な

名
ふだ

札をつけよう。 

４．
た い

体
い く

育
かん

館・
う ん

運
ど う

動
じよう

場・駐車場
ちゅうしゃじょう

など 

 ① 「
たい

体
いく

育
かん

館・
うん

運
どう

動
じよう

場 での
あそ

遊び
かた

方」を
まも

守ろう。 

 ② 
たい

体
いく

育
かん

館の
うら

裏・なかよし
ひろ

広
ば

場・
にし

西
こう

校
しや

舎
うら

裏・
がつ

学
きゆう

級
えん

園・コンクリートの
ところ

所 では
あそ

遊べません。 

 ③ 駐車場
ちゅうしゃじょう

では、車
くるま

の出入
で い

りがあって危険
き け ん

なので遊
あそ

べません。 

 ④ 給食室
きゅうしょくしつ

横
よこ

の池
いけ

では遊
あそ

べません。 

５．その
た

他（
が く

学
しゆう

習・
けん

健
こ う

康・
きゆう

給
しよく

食・
せい

清
そ う

掃） 

  ① 
とも

友
だち

達をいじめたり，
なか

仲
ま

間
はず

外しにしたりせず，だれとでも
なか

仲
よ

良く
あそ

遊ぼう。 

  ② 友達
ともだち

は，呼
よ

び捨
すて

てせず「さん」付けで呼ぼう。 

③ 時計
と け い

を見
み

て
が く

学
しゆう

習にとりかかれる
じゆん

準
び

備をしておこう。（＊１分前着席に心がけよう。） 

④ 学
がくしゆう

習に
ひつ

必
よ う

要のない
も の

物は
も

持ってこないようにしよう。 

⑤ 「
き

聞き
か た

方
めい

名
じ ん

人」「
は な

話し
か た

方
めい

名
じ ん

人」をめざそう。 

⑥ 「
はや

早
ね

寝・
はや

早
お

起き・
あ さ

朝ごはん」を
こころ

心がけよう。 

  ⑦ 髪
かみ

の毛
け

等
など

の毛
け

染
ぞ

めは、健康
けんこ う

に良
よ

くないのでやめましょう。 

⑧ 手
て あら

洗い・うがいをきちんとしよう。 

  ⑨ 
きゆう

給
しよく

食
とう

当
ばん

番は，マスク・エプロンをきちんとしよう。  

  ⑩「
む

無
ごん

言で
きゆう

給
しよく

食
じゆん

準
び

備」をがんばろう。 

  ⑪ 
しよく

食
じ

事の
あと

後は，
は

歯みがき・うがいをしよう。 

 ⑫「もくもくそうじ」をがんばろう。 

  ⑬ 
あと

後
かた

片
づ

付けをきちんとしよう。 

【
こ う

校
が い

外での
せ い

生
か つ

活】 

① 
き

帰
たく

宅
じ

時
こく

刻を
まも

守ろう。 

夏
なつじ

時
かん

間（３月１日～９月）
ご

午
ご

後６
じ

時    
ふゆ

冬
じ

時
かん

間（１０～２月末）
ご

午
ご

後５
じ

時 

 
どう

道
ろ

路や
ふみ

踏
きり

切など，あぶないところでは
あそ

遊ばないようにしよう。 

② お
かね

金のむだづかい，お
かね

金や
もの

物の
か

貸し
か

借り・
もの

物の
う

売り
か

買いはやめよう。 

③ 
た

立ち
ぐ

食いやゴミのポイ
す

捨てはやめよう。 

④ 
よ う

用もないのに，子どもたち同士
ど う し

でお
みせ

店に
はい

入らないようにしよう。 

⑤ 子どもたち
ど う

同
し

士で，
こ う

校
く

区
がい

外には
い

行かないようにしよう。                        


