
        

 

 

 

 

 

Ｎスタ（家庭学習）のすすめ 
前回の学校だよりで、家庭学習の取組を見直しますとお話しました。そもそも家

庭学習は、何のために必要なのでしょうか？ 

1つ目は、「学力向上」のためです。今日の英語の授業で新しい単語を５つ学習

したとします。次の国語の授業でも新しい漢字がまた５つ、数学では新しい公式を

習いました。1 日の授業の中では、他にもいろいろなことを学習します。さて、1 日終わって家に帰

ってから、今日習った英単語や漢字、新しい公式等を全て間違えずに書けますか？ 他の時間になら

ったことは？ きっとほとんどの人ができないはずです。学習の中心は学校での授業であることはい

うまでもありませんが、学校で習ったことを復習して理解を深めたり、知識を定着させたりするには

家庭学習が不可欠です。また、学力を向上させることは、皆さんの将来の選択肢の幅を広げ、夢を実

現させることにもつながってきます。このように、家庭学習は直接的に学力向上につながってきます。 

２つ目は、「自ら学ぶ習慣を身に付ける」ためです。最終的に、勉強は一人でしていくものです。ど

こかでその習慣を身に付けなければ、学校の課題をするだけ、親に言われたから仕方なくやるだけに

なってしまします。学習の計画を立てたり、自分で何をどのように勉強するかを考えたりする中で、

自主性が生まれ、自分自身で目の前の課題を解決していく力が身に付くはずです。きっと、それは学

力に限ったことではなく、これから皆さんが大人になっていく中で大切な力になるはずです。 

他にも家庭学習のメリットはたくさんありますが、家庭学習はそもそも自分のためです。毎日継続

する人、しない人、差は大きくなる一方です。この機会に、自分の家庭学習を見直して、N スタに意

欲的に取り組んでいきましょう。 

 

【保護者の皆様】 

N スタ（家庭学習）の取組方法を全校で統一して取り組んでいくことにしました。１、２年生は月

曜と木曜に週 2 回、3 年生は月曜～金曜まで毎日週 5 回、それぞれ大学ノート 1 ページ以上ずつ家

庭学習に取り組んで、朝から担任へ提出します。詳しいやり方については、この学校だよりと一緒に

tetoruで配信しますので、ぜひご家庭でもお声掛けいただき、子どもたちの頑張りを励ましていただ

ければと思います。よろしくお願いいたします。 
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学名「勉強しマス」 
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＜天敵＞非常によく似た「勉強やめ

マス」という魚が「勉強しマス」の

卵を食べることがあり、注意が必要

である。また、「勉強さボール」とい

うボールや「勉強竹刀（しない）」と

いう竹刀を使って捕獲する密猟者

がおり、警戒が必要！ 

＜分類＞がんばりマス科に属する

食用魚。出世魚の一つで大きく成長

すると「勉強してマス」になる。 

 

＜生態＞エサは「問ダイ・課ダイ・宿ダイ」というタイを主食として成長

し、やがて「勉強してマス」に出世する。見分け方は、「勉強してマス」

には「得点」という斑点がたくさんあり、中には、「満点」という珍しい

斑点をつけた希少価値の高い「勉強してマス」が生息する。 

＜効果＞「勉強しマス」

や「勉強してマス」を食

べると力がモリモリわ

き、「試犬（試験）」や「受

犬（受験）」といった猛

犬にも勝つことができ

るようになる。 


