
        

 

 

 

 

 

図書室 が行われました
少し前のことですが、1年生の国語科の授業で、図書室のオリエ

ンテーションが行われました。 

司書の野中先生から、図書室でのルールや本の貸し出しの仕方、

おすすめの本などをお話いただきました。 

そして、〇〇先生のお話の後、各自の図書カードが配られ、中学

校で初めての本の貸し出しが行われ、みんな夢中になって本を選ん

でいました。 

ところで、下の表を見てください。これは、令和7年度に行われ

た全国学力・学習状況調査の質問調査において「読書は好きです

か」という質問に対して、児童・生徒が回答した結果と正答率の関

係を示したものです。どの教科も、肯定的な回答をしたものとそう

でないものとでは正答率に明らかな差が見られます。中学校では

「読書が好き（当てはまる）」と回答した生徒と「好きではない

（当てはまらない）」と回答した生徒では、国語で16.7ポイン

ト、数学で17.4ポイント正答率に差が見られ（理科は採点方式が

異なります）、読書と学力の相関関係が推測できます。 

スマートフォンやSNSの普及によって子どもの活字離れが深刻化しているといわれますが、読書には、語

彙力や表現力、読解力を増す効果のほか、集中力の強化や、自己肯定感が向上するともいわれています。ぜ

ひ、中学生の今、読書に親しむ習慣を身に付けてほしいと思います。 
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