
児　童　（　家　庭　）

朝、
家庭で

〇保護者が、体温を測るなど、子ども及び家族の健康観察を行い、「健康観察記録表」に記
　入する。
〇本人または同居家族に風邪症状（嘔吐や腹痛を含む）が見られる場合は、登校させない。

＜教職員の対応＞
●教職員も児童と同様に、健康観察の実施
●本人または同居家族に風邪症状（嘔吐や腹痛を含む）が見られる場合は、出勤しない。

登校
朝の時間

〇必ずマスクを着けて登校する。
〇バスの中では、マスクを着けて、おしゃべりをしない。
〇登校後、せっけんで手を洗う。
〇外遊びから戻ったら、せっけんで手を洗う。

＜教職員の対応＞
●健康観察記録表の点検及び教室での健康観察

授業中

〇教室の窓やドアを開けて換気する。
〇授業中はマスクを着ける。
〇体育館や特別教室などへ移動する場合は、マスクを着けたまま静かに２列に並んで移動す
　る。

＜教職員の対応＞
●歌唱指導、グループ学習など、感染リスクのある教育活動については、換気、身体的距離
の確保や手洗いなどの感染症対策を十分に行った上で実施する

休み時間

〇運動場や体育館で遊ぶときも、マスクを着ける。
〇息苦しいときなどはマスクをはずして休憩する。
〇マスクをはずしたときは、友だちとの間隔をとり、おしゃべりをしない。
〇中休み外から戻ってきたらせっけんで手を洗う。

給食準備
〇４校時が終わったら全員せっけんで手を洗う。
〇給食当番は、手を洗った後、アルコール消毒をしてから給食の準備をする。

給食中

〇教室の窓やドアを開けて換気する。
〇日直の号令で前を向いて、おしゃべりをせず静かに食べる。（黙食）
〇お代わりするときや食べ終わったら、すぐにマスクを着ける。

清掃
〇教室の窓やドアを開けて換気する。
〇マスクを着けて、無言で掃除する。
〇清掃後はせっけんで手を洗う。

下校
〇マスクを着けて下校する。
〇バスを利用する人は、決められた時間のバスに乗る。
〇バスの中では、マスクを着けて、おしゃべりをしない。

放課後
＜教職員の対応＞
●教室、手洗い場、階段手すり、トイレの水洗蛇口、ドアノブ等の消毒
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