
 

 

 

 

 

 

 

給食の王様 カレーライス 
 火曜日から、１年生も給食が始まりま

した。メニューはカレーライス。食べや

すくて、人気のメニューでもあり、初め

ての給食のメニューは、だいたい「給食

の王様 カレーライス」ですね。 

まずは、給食当番列車で給食室へ。「重

たいよ・・・。」という声も聞こえてきま

したが、上手にお並びして教室まで運ぶ

ことができました。 

そして、いよいよ実食です。１年生は少し早めに準備をしますので、私は、ほ

かの学年の給食当番を見届けてから１年生教室へ行ったのですが、ほとんどの

子どもたちが完食していて、その速さ、爆食ぶりにびっくりしました。 

もう一つ驚いたのが、副菜の大根サラダを何度もおかわりに行く子どもたち

がいたことです。カレーをおかわりする１年生は何度も見てきましたが、大根サ

ラダをおかわりする１年生はあまり見かけません。確かにシャキシャキ食感で、

カレーにぴったりでした。そんな子どもたちの様子を見て、思わず心の中で「食

通だね。」と叫んでしまいました。野菜をたくさん摂って、これからも元気な体

をつくっていってほしいです。 

食材をつくってくださった方、調理してくださった方、学校まで運んでくだ

さった方などへの感謝の気持ちを忘

れず、これからもおいしい給食をいた

だきましょう。 

 

 

                      

 

 

長崎市立滑石小学校 校長室だより Ｎｏ４8  

今日の一言 
               ５．４．２０ 校長 渕上 卓也 

＜今日の一句＞ 
お弁当 
明日は遠足 

忘れずに  卓也  


