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2 学期はあと 20 日。２学期もラストスパ

ートです。充実した２学期にしよう！ 

  
 学校だより No.６で紹介したとおり、全校児童が自分の「やるバイ宣言」を校内

の掲示板に貼っています。（1・2・3年生は階段の掲示板、4・5・

6 年生は児童玄関前の掲示板）。その子らしい「やるバイ宣言」が書

かれています。ぜひ、ご覧になってください。学校全体の目標は「毎日読

書１５分」「毎日長浦っ子を入れる」の２つです。 

   
一人百冊読書のためには全校で 

６４００冊。今月末までには達成したい。 

百冊達成者は 25人。 

   
０回を０人にしたい。基本的生活習慣をお子さんと一緒に見直し、「早寝・早起き・しっか

り朝ごはん・朝からすっきりうんち」を実践し、朝から、心も体もスイッチオンで登校できる

ように家庭でもご協力ください。   １年生（階段掲示板）↓   ２年生（階段掲示板）↓ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ３年生→ 

↑４～６年生（児童玄関前）   （階段掲示板） 

“やるバイ宣言”～本当にやる！最後までやり抜く！ 

  

 



 

 

先日、「携帯電話の利用状況についての調査」がありました。 

本校の結果は以下の通りです。本校では携帯電話を持っている児童は６４名中２０名

（31.3％）。３人に１人は持っています。そのうち、スマホは１４名で、７０％です。 

  
５・６年生に以下の質問もありました。“衝撃的な結果”でした。 

  
５・６年生で携帯電話を持っている児童のほとんどは、インターネットやメールを利用し

ています。また、LINE 等の SNS も半数以上が利用していますが、LINE をはじめとする

SNSには年齢制限があり、小学生の利用はできないことになっています。 

使用時間は携帯電話を持っている児童はほとんど３０分未満ですが、中には３時間を 

超える児童もいます。小学生だから心配ないということではありません。いつ、どんなきっかけ

で児童が事件・事故に巻き込まれる

のか分からない状況です。テレビ

や新聞などのメディアで、毎日の

ように報道されていますが、「他人

事」にしていませんか。「うちの子

は大丈夫」は通用しません。うち

の子だけでなく、周りの子の携

帯電話との付き合い方が必ずう

ちの子に影響するのです。まず

は、保護者が手本を見せて、携帯電話との付き合い方を教えてほしいのです。保護者

の皆さん、児童の話を聞かずに携帯電話の操作をしていませんか。テレビを見ながら、食

事を食べながら携帯電話を見ていませんか。子どもは親の言うことは素直にききません
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が、親がするようにはすぐに真似します。お子さんがしていることは間違えなく親がしてい

ることなのです。必要なことはしっかり目を見て話す。便利だからといって、SNS に頼らな

いことを大人が手本となってみせるべきです。 

今回の調査結果は正直衝撃的なものでした。事件・事故が起こってからでは遅いので

す。これを機会に、携帯電話の使い方を児童と一緒に見直してください。 

 

 

 

 

携帯電話やゲームをしすぎると、眼が「動かなくなる」ってご存じですか。今、教室で

「眼が動かなくなった」児童が学習や運動に困難さを感じています。 

授業では、黒板や教科書を見ながら、ノートを書きます。ノートと黒板・教科書を眼が行

き来します。上下左右に眼が動かない、眼が動きにくい児童はノートがなかなか書けま

せん。また、本読みでは、行や文字を飛ばして、正しく読みとれず、読解力がなかなか

向上しません。ボール運動ではボールを眼で追いかけたり、相手の場所を眼で確認したり

することができません。また、鉄棒やマット運動など、回転系の運動も眼が動かないので、

体をうまく使えません。眼から入る情報をいかに早く、正しく体に伝えられない児童

が増えています。 

今回、12月 6日(水)に「子どもの目を守る・育てるためにできること」をテーマ

に、家庭教育講演会を開催します。講師は、両眼視スキルアップ研究所長の中村尚広先

生。中村先生は”スポーツビジョントレーナー”として活躍されています。2009 年春の

選抜高校野球で優勝した清峰高校野球部の影功労者とも言える方です。また、中村先生

は、眼をうまく使えない・眼に障害を持つ児童の視覚機能改善を促す「スクール 

ビジョン」にも積極的に取り組まれています。 

今回は、親子で実際にビジョントレーニングもします。こんな機会は滅多にありませ

ん。是非、この機会に子どもの眼を守る・育てることについて、学びましょう。 

 

 

 

秋祭りの参加、ありがとうございました。まだ、秋祭りの振り返りの

回答が 3分の１しか集まっていません。再度のお願いです。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

  

秋祭り 保護者反省 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDC-

GYkAj2NaervBgoWPzI4768DS1K1rbX4xy4Fgz9uGi6cg/viewform 

12月 6日(水) 家庭教育講演会  

「子どもの眼を守る・育てるためにできること」 

秋祭りの振り返りをお願いします 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDC-GYkAj2NaervBgoWPzI4768DS1K1rbX4xy4Fgz9uGi6cg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDC-GYkAj2NaervBgoWPzI4768DS1K1rbX4xy4Fgz9uGi6cg/viewform


  

  

「終わりよければ全てよし」ではありませんが、いよいよ１２月です。１２月は学校に

来ていただく機会が多くあります。日程調整をよろしくお願いします。 

         

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１２日（火）から始まる「個人面談」では、夏休みに行った第 1 回個人面談では 

十分に話しきれなかったことをしっかり話していただきたいと思います。 

今回の個人面談では、担任から普段の児童の様子や冬休みに頑張ってほしいこと、 

次の学年に向けて家庭と協力して取り組まなければならないことをしっかり話す機会として

とらえています。短時間ですので、担任と話したいこと・相談したいことを家庭で相談して

いただき、臨んでいただければ幸いです。 

また、校長や教頭と相談したいことがあれば、遠慮無く申し出てください。日程調整をして、

必ずお話しできる機会を作ります。「いつでも、どんなことでも、気軽に」相談して 

ください。私たち、長浦小学校教職員は「いつでも、どんなことにも、真剣に」子ども

に、保護者に寄り添いたい、児童の健やかな成長のために尽力したいと思っています。 

よろしくお願いします。 
 

１１月３０日（木）～１２月１日（金） ６年修学旅行 

１２月 ４日（月）６年卒業アルバム写真撮影《予備日：１２日（火）》 

５日（火）人権集会（昼①②）・いきいき体験教室 

 ６日（水）午前：５年餅つき体験「ワクワクもちつきペッタンコまつり」 

        ５年生が田中幹生さんにお世話になって育てた 

もち米で餅つき体験をします。お手伝い大歓迎！ 

午後：家庭教育講演会「子どもの眼を守る・育てる」 

 学習にもスポーツにも役立つﾋﾞｼﾞｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞです。ぜひ、 

親子で実際にやってみましょう。 

    ７日（木）委員会活動 

いきいき体験教室 

１２日（火）～１８日（月）個人面談 

２０日（水）ハッピースマイル発表会（１１：５０～１２：３５） 

２１日（木）いきいき体験教室 

２２日（金）２学期終業式 

１２月２３日（土）～１月８日（祝・成人の日）冬休み 

 １月 ９日（火）３学期始業式 

 

令和 5年１２月～2学期の最後をしっかり締めくくる！ 

12月の個人面談についてのお願い 


