
 

 

 

 

 

負けられない理由～長崎市中総体～ 
「長崎のために、マサさんのために、最後の最後まで戦います。」 

Ｂリーグチャンピオンとなった長崎ヴェルカの大黒柱、馬場雄大選手が優勝を決

めるチャンピオンシップで語っていた言葉です。チーム創設時からチームを引っ張

り続け、今年で引退を決めたマサさんこと狩俣昌也選手、そしていつも熱く応援し

てくれる長崎の皆さんのために戦う。そう宣言した馬場選手のチャンピオンシップ

でのプレイは、冷静さの中に気迫が満ち溢れたものでした。 

その馬場選手。長崎ヴェルカに加入する時には、「小さい頃からの目標であるア

メリカＮＢＡの選手になるために、ヴェルカが最も成長できる環境だと思ったか

ら」と加入理由を語っていました。それが３年間チームメイトと切磋琢磨し、長崎

の大応援やサポートを受ける中で、「自分の目標達成や

成長のため」という理由に加え、「マサさんのため」そ

して「長崎のため」という強く、大きな「負けられない

理由」を手に入れた訳です。「何かのため」そして「誰

かのため」という「負けられない理由」。この「負けら

れない理由」が強く、大きな方にこそ最後の最後の場

面で勝利の女神が微笑む。私はそう思っています。 

 いよいよ明日に迫った長崎市中総体。あと少しだけあ

る時間を大切に、勝負が終わるまで、負けられない理由

を積み重ねて欲しいと思います。睡眠と食事をしっかり

とって体調を整えること、一本、一点に集中すること、

そして感謝の気持ちを大切にすること…。できることは

まだあると思います。 

 「負けられない理由」は当然、対戦相手、競技相手にもあります。相手への敬

意、そして、審判や競技役員の皆さんへの感謝を忘れず、存分に「青春」すること

を願っています。 

 いつも心に長崎を 第９号 
 

令和８年６月１２日(金) 

長崎中学校学校だより 

校 長  鬼塚 喜隆 

がんばれ長中!! まけるな長中!!! 

中総体に関わる動きについて 

6/13(土) 6/14(日) 

・運動部に属していない生徒は週休日です。 

・運動部に属している生徒は各部顧問の指示に従ってください。 

6/15(月) 

・競技や役員業務などがある部は各部顧問の指示に従ってください。 

・バレー、バスケが勝ち残った場合は、全校または学年別での応援となります。集合時間や場

所などの詳細は 14(日)に tetoruにてお知らせします。弁当が必要となる場合があります。 

・バレーとバスケが敗退した場合は、４校時まで学校で授業後、下校とします。給食はなく、

弁当も不要です。 

美しい鐘の音で選手を 
激励する音楽部 

選手に大丈夫を届ける 
生徒代表激励の言葉 


