
  

 

 

 

 

 

新型
しんがた

コロナ感染者
かんせんしゃ

の増加
ぞ う か

が止
と

まらず、１９日（木）長崎
ながさき

県内
けんない

独自
ど く じ

の緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が発令
はつれい

されました。別紙
べ っ し

プリントでも、ご家庭
  かてい

での感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

についてお知
し

らせしています。 

必ず
かなら  

お読
よ

みいただき、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の徹底
てってい

をお願
ねが

いいたします。 

また、学
がっ

校内
こうない

での感染
かんせん

対策
たいさく

につきましても、一層
いっそう

の徹底
てってい

を図
はか

ります。 

 

【感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のためのおねがい】 

◎教室
きょうしつ

の出入
で い

り口
ぐち

に手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

のアルコールを設置
せ っ ち

しています。 

 教室
きょうしつ

に入るとき、出るときは消毒
しょうどく

を行いましょう。 

 （ただし、基本
き ほ ん

の手
て

洗い
あら  

を忘 れ な い
わす         

ようにしましょう。） 

◎なるべく
・ ・ ・ ・

不織
ふしょく

布
ふ

マスクを着用
ちゃくよう

してください。 

（布
ぬの

マスクやウレタン製
せい

マスクよりも効果
こ う か

が高
たか

いことが厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

から示
しめ

されています。） 

（マスク種類
しゅるい

別
べつ

 飛沫量
ひまつりょう

の割合
わりあい

  ※マスクがない場合
ば あ い

を１００パーセントとして ） 

 

 

 

国立研究開発法人「理化学研究所」の実験結果より 

◎発熱
はつねつ

や咳
せき

など風邪
か ぜ

の症 状
しょうじょう

がみられる場合
ば あ い

は、そのままにせず『かかりつけ医
い

』か

『受診
じゅしん

・相談
そうだん

センター』に相談
そうだん

してください。 

◎本人
ほんにん

、同居
どうきょ

家族
か ぞ く

に風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

（熱
ねつ

がない場合
ば あ い

も）がみられる場合
ば あ い

は登校
とうこう

しないでくだ

さい。 

また、体調
たいちょう

不良
ふりょう

がいったん改善
かいぜん

し、熱
ねつ

がさがったとしても、登校
とうこう

については慎重
しんちょう

に

判断
はんだん

してください。 
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