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  ○ 長崎市中学校総合体育大会 
 6/7（土）～6/9（月）にかけて、令和７年度長崎市中学校総合体

育大会が各競技別に各会場にて開催されました（体操競技は 6/14

に実施）。本校からは、男子バスケットボール部、サッカー部、卓球

部、女子バドミントン部が出場しました。 

令和６年度から中総体は学校行事とは区別して各種目

（競技）毎の大会運営となりました。今年度、本校では応援可

能な団体競技が３日目に勝ち残れば、学校行事として全校応

援に行けるように、PTA と相談し、バスを仮予約して計画を立

てました。残念ながら３日目の団体戦勝ち残りは無く、授業と

なりました。しかし、選手の皆さんは、１つ１つの試合に全力で

挑み、よく頑張りました。試合である以上、勝敗や順位が決め

られます。大切な事は、単なる勝敗の結果だけでなく、自分や

チームのそれまでの取組や姿勢、努力や経験等、全ての過

程を、振り返ることです。そしてこの経験を「自分の宝」にしてほしいと願っています。

経験した喜びや苦しさ、その時味わった全てを自分のこれからの人生に役立てるこ

とができれば、人生に無駄なことなど一つもないと私は思います。 

また、試合には出場できなかった生徒も、応援や選手のサポートを心を込めて行

っていました。美術部の応援旗の制作、文化部の応援メッセージ等もありがとうございました。さらに、選

手の輸送にご協力いただいた保護者の皆様、これまでご指導いただいたコーチや先生方、大会を運営

していただいたすべての関係者の方々に心より感謝申し上げます。各競技の主な結果は以下の通りで

す。 

【男子バスケットボール】 １回戦 対長大附属（45：50）勝利、２回戦 対南山（42：28）敗退 

【サッカー】 １回戦 対岩屋（１：0）敗退 

【卓球】 ・男子・女子団体：予選リーグ敗退 ・個人男子シングルス：２名（２回戦進出）、３名（１回戦

敗退）  ・女子シングルス：１名（２回戦進出）、２名（１回戦敗退）、１名（３回戦進出） 

【バドミントン女子】 ・団体１回戦対長崎東（2：1）敗退 ・シングルス：２名（１回戦敗退）、 

 ・ダブルス：２ペア（３回戦進出） 

 

○ 緑風タイム 
    6/16（月）の昼休みに、体育館で第１回「緑風タイム」

を実施しました。「緑風タイム」とは、学年を超えた仲間づく

り、いじめの根絶、よりよい学校風土の醸成を目的として、

ＳＳＴやゲーム、グループエンカウンター等を行いながら、楽しく

交流を行います。今回は『アドジャントーク』を行いました。「アド・

ジャン！」と言いながらジャンケンの要領で指を出し、出された指の合計数に

したがって指定された質問に答えながら会話を楽しみます。短い時間でした

が、生徒たちは温かい雰囲気で楽しく交流していました。「緑風タイム」は

生徒が中心となり、本校の伝統として取り組んでいる大切な活動の一つです。 



○ 期末テスト 
   中総体終了後、6/18～6/19 に１学期末テストを実施しました。気持ち

を切り替えて、学習に真剣に向き合い、集中してテストに臨んでいまし

た。本校の生徒は毎日の授業にまじめに取組み、よく頑張っており、近年

では学年が上がるにつれ成績も向上しています。学期末の評価・評定につ

いての説明は、後日、別紙にてご説明する予定です。 

 

〇 職員研修（校内研究） 
   6/25（水）5 校時に 3 年生で社会の校内研究授業を早

瀬先生が行いました。内容は歴史的分野のまとめとして、

「現代日本を形作ったものは何か」について各自で根拠を

明らかにしてスライド資料を作り、発表を行いました。と

ても難しい課題でしたが多角的な視点で自分の考えをまと

め、一人一人が発表に挑戦していました。授業の後、全職

員で授業研究会を行いました。私たち教職員も、教育公務

員として資質向上、授業力向上を目指して、日々研修と修

養を図るために計画的・継続的に校内研修（先生方の勉強会）を行っています。 

  

〇 平和学習 
   8/9 の平和集会に向けて、様々な平和学習を行いま

した。まず、6/3（火）には１年生が「平和学習フィ

ールドワーク」を実施し、爆心地を中心に施設見学や

語り部の方々との交流で、改めて平和の大切さについて学

びました。6/23（月）～6/26（木）には「原爆パネル

展」として１F 生徒玄関横のスペースに原爆による被害の

写真パネルが展示されました。6/25（水）3.4 校時に全学

年で「アンゼラスの鐘」（アニメ映画）を視聴し、原爆が長崎の人々に与えた影響について

考えました。 

 

〇 長崎っ子の心を見つめる教育週間 
   今年度、本校では 6/30（月）～7/5（土）の１週間を「長崎っ子の心を見つめる教育週

間」に設定し、様々な取り組みを行います。この期間中に限らず、授業参観はいつでも可能

ですので、お時間があれば是非、生徒の活動をご覧いただけたら幸いです。 

教育週間中の主な予定は以下の通りです。 

① 校長講話：6/30（月）５校時１年生、６校時２年生、7/1（火）３校時３年生 

（主な内容：教育週間の目的、生命と人のつながり、全ての人の幸福を考える等） 

② デート DV 防止教室（外部講師）：7/1（火）5，6 校時３年生 

③ 高校説明会（各高校より）：7/2（水）５,６校時３年生 

④ アントレプレナーシップ教室（外部講師）：7/3（木）5 校時 1 年生、6 校時 2.3 年生 

※アントレプレナーシップとは「様々な困難や変化に対し、自ら枠を超えて行動を起こし

新たな価値を生み出していく精神」です。この力を醸成するには失敗を恐れず、周囲と

協力しながらチャレンジする力などを育むことが重要だと考えられ、この教育を「アン

トレプレナーシップ教育」と呼びます。文部科学省は、この教育振興を目指し、全国の

小・中・高校や各自治体にアントレプレナーシップ推進大使を派遣し、生徒が社会とつ

ながったリアルな学びを得られるチャンスを設定しました。本校の今年度の学校教育目

標と共通した内容であり、生徒に是非話を聞かせたいと考え、講演会を設定しました。 

⑤ 「情報モラル教室（外部講師）：7/4（金）２校時１年生、３校時２年生、４校時３年生 

⑥ 学年・学級 PTA：７/４（金）６校時全学年                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           


