
８　いじめ早期発見リスト

１　いじめられている子どもの特徴　

●からだ・体調 ●生活面

□衣服が汚れていたり、破れていることがよくある。 □納入金などを滞納することが多くなった。

□傷やあざがよくある。（腕や足、首など肌を隠そうとする。） □周辺やカバンの中などが乱雑になっている。

□頭痛や腹痛などの体調不良をよく訴える。 □文房具や靴などがなくなったり、壊れていることが多い。

●しぐさ・態度 □実名やあだ名の落書きがあった。

□おどおどした感じで、何かに怯えている。 □展示している写真や作品などにいたずらがあった。

□視線を合わせない。

□表情が暗い。（笑顔が見られない。）

□ぼんやりしている。（何事にも集中していない。）

●友人関係

□周囲の人に異常に気を使っている。

□他の人の言いなりになっていることが多い。

□友人関係が急激に変化した。

□呼び名（あだ名）に不満があるようである。

２　いじめている子どもの特徴　

□言動が荒くなり、命令口調が多くなった。 □お金の使い方が多くなった。

□友人を軽蔑した言い方をすることが多くなった。 □持ち物が多くなった。（買い与えていない物がある。）

□体操服・給食着などを持ち帰ってこないことが多い。


