
三原小３・４年生 家庭学習の手引き 
 

【家庭学習のがんばりポイント】  【勉強時間のめやす】 

１ まず、今日の宿題を終わらせます。 
２ 余裕ができたら、自主学習をしましょう。 
３ 「ながら勉強」（「テレビを見ながら」など）は、しません。 

 
４０～５０分間(宿題も含む) 
（三原小オリジナルの計算式：１０分×□学年＋１０分） 

【自主学習の例】 
     

国語 算数 

○読む 

 ・教科書などを大きな声で、まちがえずに。回数を決めて。 

 ・いろいろなジャンルの本を読む。（感想やしょうかい文を書く。） 

○書く 

・漢字の練習。（ひつじゅんなどに気をつけて、ていねいに。） 

 ・ならった漢字をつかって、短い文づくりをする。 

・教科書の文章をノートに書きうつす。（「視写（ししゃ）」） 

○調べる 

 ・言葉の意味調べや言葉集め、漢字の成り立ちなどを調べる。 

 ・ことわざやじゅく語などを調べて、短い文をつくる。 

○授業のふく習をする 

・授業のポイントをもう一回ノートにまとめる。 

 ・テストのやりなおしをする。 

○れん習する・調べる  

 ・計算ドリルをくりかえしする。 

 ・自分で文しょう問題をつくって、とく。 

 ・算数のことばをまとめたり、たんいをおぼえたりする。 

 ・身の回りのものをじょうぎなどではかったり、重さを調べたりする。 

・コンパスやじょうぎをつかって、いろいろな図形をかく。 

・そろばんや計算きのれん習をする。 

その他 

・授業で、ぎもんに思ったことやきょうみがあることを調べる。 

・いろいろな図かんを使って調べたり、ノートにまとめたりする。 

・長崎市や、長崎県のことを調べてまとめる。 

・ローマ字やえい語のべん強をする。 

・心にのこったことを日記や絵日記にまとめる。 

・音楽のリコーダーや歌のれん習をする。 
  

    
※ 家庭学習が終わったら，連絡帳や明日の時間割を確かめて、準備をしましょう。 

 

 

      
 ゴール 自分の興味をもった学習や苦手な学習などについて、自主学習をすすめよう！ 
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