
５年１組通信① 

 

 

「ゆでる」調理実習をしたよ ５月２８日（火） 

 

 ５月２７日（月）に、「ゆでる」調理実習を行いました。ゆで野 

菜のサラダに、好きなソースをかけるという実習でした。 

 お湯を沸かしながら野菜を切り、手順に沿って調理を進めま 

した。それぞれの班で役割を分担しており、包丁遣いが上手な 

友達に対しては、「料理人になれるんじゃない？」といった声か 

けも聞こえました。 

 食べてみると、「おいしかった！」という声が多数でした。ゆで 

る調理をぜひお家でも作ってみてほしいと思います。 

きちんとゆでられているか、 

菜箸でさして確認していました。 

 

「小さじ１の４人分だから、 

小さじ１と大さじ１？」と、 

計量スプーンの計算も 

ばっちりでした。 
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