
令和７年５⽉１９⽇
⻑崎市⽴⼥の都⼩学校
校⻑ 佐藤 和幸との

⼦供たちの安全のために

⾝の回りを清けつにしよう

令和７年度　学校だより第５号
目標・希望・友達

め
 最近、⼦供が巻き込まれる事件や事故が多く、⼼を痛めています。

 学校での防犯教育や避難訓練、地域での⾒守りやあいさつの励⾏、そして家

族での危険個所確認や防犯ブザーを携⾏させるなど、社会総がかりで⼦供を守

る必要があるのではないかと思います。

 特にSNSなどインターネットをきっかけに犯罪に巻き込まれることも増えて

います。フィルタリングの利⽤や家庭でのルール作りなど未然防⽌をすること

が⼤切です。

〇熱中症対策
 5⽉中旬となり、⻑崎市でも最⾼気温が２５度

を超える⽇が出てきています。このような時に⼼

配なのは熱中症です。昨年の夏も多くの⽅が救急

搬送されました。時には命にかかわることもあり

ます。

 スポーツフェスティバルを⽬前に控え、熱中症

予防の取組もしています。

 ・⽔分補給はこまめに。いつもより多く準備す

  る。（ご協⼒をお願いします）

 ・外では帽⼦をかぶる。

 ・マスクの着⽤について注意を促す。（運動中

  のマスク着⽤は、熱中症のリスクを⾼めま

  す。）

〇学校敷地内への⾞の乗り⼊れについて
 登校時刻から下校時刻までの学校敷地内への⾃

家⽤⾞等の乗り⼊れについては、児童の安全上ご

配慮いただいているところです。特に登下校の時

間帯につきましては、事故防⽌の観点から次に挙

げる事由を除いて、今後もご配慮いただきますよ

うお願いします。

・病気やけがによる送迎

・事前に学校へ連絡し、許可を受けている場合

 ※ 学童のお迎えの場合は、

   学童に指定された場所  

�  ��に駐⾞してください。

 前回の学校だよりでは、⽣活⽬標についてお知

らせしましたが、今回は保健⽬標です。

 ⾃分の体をよく知り、⽇常⽣活の中で進んで健

康を保持・増進させることができる知識と実践⼒

を養うことは⼤切です。本校では、毎⽉保健⽬標

を定めて健康な体作りに取り組んでいます。「⾝

の回りを清けつにしよう」は５⽉の保健⽬標であ

り、具体的には次のような指導をしています。

・ハンカチの携帯を勧め、正しい⼿洗いの⽅法を 

 指導する。

・⾝の回りの整理整頓を促す。

・病気の予防やけがの防⽌について指導する。

 ハンカチの携帯については、ご協⼒をお願いし

ます。

スポーツフェスティバル
がんばろう！

 次の⽇曜⽇はいよいよスポーツフェスティバル

です。天気予報が気になるところですが、⼦供た

ちの練習にも熱が⼊っています。

 ５⽉１３⽇の特設代表委員会で、今年のスポー

ツフェスティバルのテーマを決めました。

「⼼を⼀つに協⼒して 笑顔で終われるスポーツ

フェスティバルにしよう」

 このテーマの下、がんばります。当⽇は、ぜひ

⼦供たちに温かい声援をお願いします。


