
◆学校教育目標「自ら学び 自他を尊重し 心豊かでたくましい生徒の育成」 

                ７月５日（金）令和６年度の生徒総会が開催されました。日頃の学 

               校生活の様子に、全校生徒が真剣に向き合い、より良い丸尾中にして

いく事を確認する場です。生徒会役員の早い時期からの入念な事前の準備、そして全校生徒の中から選

ばれた２名の議長のスムーズな進行のおかげで、総会は順調に進められました。「自分たちの学校生活

を今よりも良いものにするた 

めに何が必要なのか」を議題 

とし、みんな真剣に考えるこ 

とができたように思います。 

私も丸尾中学校の生徒総会は 

３回目になりますが、今回の 

総会が今までの中で一番多く 

の発言が見られたことを嬉し 

く思います。今年の生徒会ス 

ローガンは「導」。「お互いがより良い人間関係を持ちながら、互いに正しい道に導きあう」そんな願

いの込められたものだと思います。学校は集団生活をする場所であることは、折に触れて生徒たちに伝

えていますが、集団とは「集い」「団結する」ものです。お互いがお互いのことを信じ合える、そして

力を合わせることができる生徒会になってくれることを強く願っています。 

               ７月６日（土）昨年度に引き続き、長崎県メディア安全指導員であら 

              れる 居村弘子さん を講師としてお招きし、メディア安全講演会を開

催しました。この日は、「長崎っ子の心を見つめる教育週間」の期間中でもあり、全校生徒および保護

者の皆様にも参加いただき、「メディア機器の正しい使い方 ～心身の健康被害の現状と対策について

～」と題し、大変興味深いお話をしていただきました。講演の最初に、本校の生徒たちのスマホをはじ

めとしたメディア機器との関わりについて確認いただきましたが、自分専用のスマホを所持している生

徒は全校生徒の９割以上という現実は驚きです。生徒のメディア機器の利用状況として多かったのが、

ＳＮＳをはじめオンラインゲームや動画視聴であり、利用時 

間こそ違いはありますが、ほとんどの生徒が毎日利用してい 

る状況です。講話の中で、不適切なメディア機器の利用（特 

に利用時間の長さ）からゲーム障害（ゲーム依存という精神 

疾患）についての内容や、目がスマホから受けるダメージの 

内容については、生徒たちは自分自身のこととして受け止め 

てくれたものと思います。特に「スマホやゲームと成績」の 

話では、「スマホを１時間でやめられる人は自律できている 

人、１日２時間を超える人は勉強を頑張っても、その効果が 

ほとんど無くなる」ということに、生徒の多くがショックを 

隠せなかったようです。ＳＮＳの不適切な利用（ネットいじめ、命に関わる事件に巻き込まれる等）に

ついても、「決して他人事ではなく、メディア機器を正しく利用する情報モラルの向上や危機感を持つ

ことが欠かせない」と改めて思いました。「心身の健康と機器を正しく安全に利用する」ことが大切で

あることを再認識してほしいと思います。保護者の皆様におかれましても、お子さんのスマホ等メディ

ア機器の利用状況を確認いただくとともに、適切な利用についてご指導をお願いします。 

              ２日後には終業式 

             を迎え、長い夏休み

となります。１学期間の自分の生活をしっかりと

振り返り、改善すべきところ、さらに伸ばすとこ

ろを確認し、ひとつでもよいので、それを夏休み

に実践できれることを願っています。夏休みは長

期間です。安全な行動を心がけ、充実した生活と

なることを願っています。２学期の始業式に、全

校生徒の元気な登校を楽しみにしています。 
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充実した夏休みに！ 今後の主な予定 
 
●７／１９(金) １学期終業式 
●７／２４(水)～３０(火) 教育面談（三者面談） 

●８／９(金) 全校登校日 平和祈念集会 
●８／１０(土)～１５(木) 学校閉庁期間 

●８／１９(月)～２１(水) ２年生職場体験学習 

●８／２９(木)～３０(金) 全学年実力テスト 

●９／２(月) ２学期始業式 
●１０／６(日) 丸尾中フェスタ 


